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RESUMEN 

 

 

La presente investigación titulada INFLUENCIA DE LA TÉCNICA 

DACTILOPINTURA EN LA MOTRICIDAD FINA DE LOS NIÑOS Y NIÑAS DE 

5 AÑOS DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA INICIAL N° 21001 IMPERIAL, 

2017;  tuvo como propósito determinar la influencia que tiene la técnica dactilográfica  

en la motricidad fina de los niños y niñas de 5 años. 

 

Se utilizó en diseño cuasi-experimental, teniendo en cuenta un grupo 

experimental y u grupo de control, aplicándose una variable al grupo de estudio. La 

población fue de 106 niños, de donde se tomó una muestra  56 niños, 28 niños del aula 

“Amarilla” y 28 niños del aula “Blanca” de 5años de edad.  Para obtener la información 

se emplearon: la escala de estimación para medir la motricidad fina de los niños. Los 

resultados obtenidos indican la influencia que tiene la técnica dactilopintura en el 

desarrollo de las habilidades motrices finas de los niños 

 

Palabras claves: técnica, dactilopintura, motricidad, fina, niños  
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ABSTRACT 

 

 

This research entitled INFLUENCE OF DACTILOPINTURE TECHNIQUE 

ON THE FINE MOTORCYCLE OF CHILDREN OF 5 YEARS OF THE INITIAL 

EDUCATIONAL INSTITUTION No. 21001 IMPERIAL, 2017; Its purpose was to 

determine the influence that the fingerprint technique has on the fine motor skills of 5-

year-old boys and girls. 

 

It was used in quasi-experimental design, taking into account an experimental 

group and a control group, applying a variable to the study group. The population was 

106 children, from which 56 children were taken, 28 children from the “Amarilla” 

classroom and 28 children from the “Blanca” classroom, 5 years old. To obtain the 

information, the estimation scale was used to measure the fine motor skills of children. 

The results obtained indicate the influence that the fingerprint technique has on the 

development of children's fine motor skills 

 

Keywords: technique, fingerprint, motor, fine, children 
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INTRODUCCIÓN 

 

 

SEÑORES MIEMBROS DEL JURADO CALIFICADOR: 

 

Cumpliendo con los dispositivos legales que se halla en la Ley N° 30512, Ley 

de Institutos y Escuelas de Educación Superior y de la Carrera Pública de sus Docentes 

en su capítulo III sobre el Régimen Académico de los Institutos y Escuelas de 

Educación Superior en sus art N° 14, 15 y 16 señalan la obtención de grados y título. 

Por lo cual se pone a vuestra consideración el presente trabajo de investigación, 

denominada: INFLUENCIA DE LA TÉCNICA DACTILOPINTURA EN LA 

MOTRICIDAD FINA DE LOS NIÑOS Y NIÑAS DE 5 AÑOS DE LA 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA INICIAL N° 21001 IMPERIAL, 2017. 

 

El objetivo primordial del trabajo de investigación fue determinar la influencia 

que tiene la dactilopintura en el desarrollo de la motricidad fina en los niños de 5 años 

de la Institución Educativa Inicial N° 21001 del distrito de Imperial. 

 

El trabajo ha sido estructurado en cuatro capítulos en los que se esboza de 

manera sucinta y detallada: 

 

Capítulo I: Planteamiento del problema 

Se expone la descripción de la problemática, formulación del problema: 

general y específicos; delimitación de los objetivos: general y específicos; la 

justificación e importancia y limitaciones del estudio.  
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Capítulo II: Marco teórico 

Se da a conocer los antecedentes del problema, el desarrollo de cada una de las 

variables, así como de cada una de sus dimensiones que fundamentan el 

presente trabajo de investigación. 

 

Capítulo III: Metodología de la investigación 

Se manifiesta el tipo, método y diseño de investigación; población y muestra; 

técnicas e instrumentos de recolección de datos y sistema de variables 

utilizadas en la investigación: la técnica dactilopintura y la motricidad fina. 

 

Capítulo IV: Presentación de resultados 

En ella se realiza la presentación de resultados como la sistematización de los 

datos en tablas y gráficos estadísticos, así como el análisis e interpretación. Y 

finalmente las conclusiones, sugerencias, glosario, bibliografías y anexos. 

 

 

LA GRADUANDA 
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CAPÍTULO I 

 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

1.1. Descripción de la problemática. 

 

Las técnicas grafo plásticas entre ellas la dactilopintura son de gran 

importancia para los niños, ya que a través de esta técnica los niños desarrollan su 

motricidad fina fundamental para su vida escolar. Una inapropiada aplicación de las 

técnicas de dactilopintura ocasiona un retraso en el manejo de la pinza digital siendo 

necesario mejorar la educación de los niños.  

 

Se considera primordial realizar una buena aplicación de la técnica de 

dactilopintura y tener el suficiente material de pintura el mismo que es un gran 

problema porque sin ello se encuentran limitaciones para que los niños puedan realizar 

sus trabajos, los materiales manipulables representan un papel básico en los primeros 

años de enseñanza.  

 

La dactilopintura es una actividad libre y placentera para los niños, se trabaja 

en el aula siguiendo consignas del docente, es una actividad que se debe practicar en 

los niños para un correcto desarrollo motriz, dicha actividad proporciona en el niño 

satisfacción al mancharse, se trabaja la creatividad de los niños, al mismo tiempo 

trabajamos su motricidad fina. De igual manera el niño o niña no podría plasmar con 

sus propios dedos, sus expresiones y por ende desarrollar su motricidad que es 

indispensable para su vida escolar.  
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Según Real (2014) señala que: 

 

Es una actividad que encanta a los más pequeños (…), porque dan rienda suelta 

a su imaginación, a su energía, a su creatividad. Es una actividad divertida y, 

con el material y el contexto apropiado, no hemos de temer por manchas 

imborrables, sólo disfrutar junto a ellos. Descubren texturas, olores y colores 

nuevos, pasando de la prudencia inicial de probar la pintura con un solo dedo 

y pintar cuidadosamente a una mayor soltura y facilidad en los trazos. (p. 20) 

 

La dactilopintura es un recurso que no debe faltar en el aula de clase porque 

ayuda en el desarrollo de la coordinación viso – motor (ojo – mano), las habilidades, 

las emociones y la socialización con sus compañeros, y su entorno. La dactilopintura 

es un recurso libre y placentero que se debe trabajar en un fondo blanco para que los 

colores se pueda apreciar, donde los niños y niñas manipulen directamente la pintura 

con las manos y los dedos.  

 

A través de esta técnica la niña o niño desarrolla su motricidad fina, pues le 

ayudará en la coordinación de movimientos de distintas partes con precisión, sobre 

todo los de coordinación motriz, coordinación óculo manual y las pinzas digitales, etc. 

 

Según Carrillo y et al (2000) señalan que: “(…) se relaciona con los 

movimientos de dedos, manos, su flexibilidad, presión coordinación ojo-mano-boca, 

permite la expresión plástica, de ideas, pensamientos conocimientos, por lo que tiene 

mucha relación con el área cognoscitiva” (p.12).  

 

La problemática observada en la Institución Educativa Inicial N° 21001 

perteneciente al distrito de Imperial, durante la ejecución de las prácticas pre 

profesionales se pudo observar que los niños y niñas manipulaban los materiales 

especialmente las pinturas y utilizando desordenadamente, no teniendo un buen 

desarrollo adecuado de la motricidad fina. 
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Por las razones expuestas en los párrafos anteriores que se ha tomado en cuenta 

para realizar un estudio sobre: INFLUENCIA DE LA TÉCNICA 

DACTILOPINTURA EN  LA MOTRICIDAD FINA DE LOS NIÑOS Y NIÑAS 

DE 5 AÑOS DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA INICIAL N° 21001 

IMPERIAL; 2017. 

 

1.2. Formulación del problema. 

 

1.2.1 Problema general 

 

¿De qué forma la utilización de la técnica dactilográfica influye en la 

motricidad fina en los niños y niñas de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 21001  Imperial, 2017? 

 

1.2.2 Problemas específicos 

 

¿De qué forma la utilización de huellas con los dedos influyen en los 

pequeños músculos de los niños de 5 años de la Institución Educativa 

Inicial N° 21001 Imperial; 2017? 

 

¿De qué forma la utilización  de huellas con las palmas influyen en el 

control de movimientos en los niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 21001  Imperial; 2017? 

 

¿De qué forma la utilización  de huellas con los codos influye en la 

pinza digital de los niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial 

N° 21001 Imperial, 2017? 

 

¿De qué forma la utilización de huellas con los pies influye en la 

coordinación viso-manual de los niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 21001 Imperial, 2017? 
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1.3. Objetivos. 

 

1.3.1. Objetivo general. 

 

Determinar la influencia que tiene la técnica dactilográfica en la motricidad 

fina de los niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa Inicial N° 21001 

Imperial, 2017. 

 

1.3.2. Objetivos específicos. 

 

Analizar las huellas con los dedos y la influencia en los pequeños músculos 

de los niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial N° 21001 Imperial; 

2017. 

 

Analizar  las huellas con las palmas y la influencia en el control de 

movimientos de los niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial N° 

21001 Imperial; 2017. 

 

Describir las huellas con los codos y la influencia en la pinza digital de los 

niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial N° 21001 Imperial, 2017. 

 

Identificar las huellas con los pies y la influencia en la coordinación viso-

manual de los niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial N° 21001 

Imperial, 2017. 

 

1.4. Justificación e importancia del estudio. 

 

Con la utilización de la dactilopintura el niño no solo percibe, sino que además, 

piensa, siente y sobre todo actúa, favoreciendo aprendizajes importantes como leer, 

coordinar ojos-manos, entrenar la memoria, concentración y desarrollar habilidades 

motrices finas además de desarrollar la organización del tiempo, autodisciplina y sobre 

todo auto confianza. 



20 

 

La investigación es de suma importancia porque los niños no tienen 

desarrollada su motricidad lo cual impide realizar trabajos con sus manos, dedos, 

palma, codos y pies; por lo que la aplicación de la dactilopintura como una técnica 

para desarrollar la motricidad fina, es decir,  un excelente desarrollo de la coordinación 

viso-motriz, viso-manual, y facial. 

 

Con la aplicación de esta técnica se beneficiaron los niños pues ellos mejoraron 

su motricidad y tendrán un mejor desenvolvimiento en cuanto a su motricidad, ya que 

desde muy temprana edad se le esta brindando toda la atención necesaria para un mejor 

desarrollo por medio de la manipulación directa con la pintura el niño adquiere 

experiencias y desarrolla su motricidad fina respectivamente. 
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CAPÍTULO II 

 

MARCO TEÓRICO 

 

2.1. Antecedentes del estudio. 

 

 Entre los antecedentes se tienen: 

 

Tamayo (2011) en su estudio: La dactilopintura y su incidencia n la inteligencia 

emocional de los niños y niñas del primer año de educación básica de la escuela 

“Gabriela Mistral” del Cantón Pelileo, Provincia de Tungurahua. Tesis para 

obtener el grado de Licenciado. Universidad Técnica de Ambato. Ambato. 

Llegó a las siguientes conclusiones: 

 

• Tomando en cuenta la presente investigación se concluye que el mayor 

número de docentes desconocen el verdadero sentido de la importancia 

de la dactilopintura en el desarrollo de la inteligencia emocional de los 

niños, mientras que pocos docentes lo conocen y lo ayudan.  

• Esta investigación ha concluido que la falta de conocimiento por parte 

de los docentes en cuanto a lo que es la dáctilopintura y los recursos 

didácticos a utilizar dentro del aula no ha sido de gran importancia 

como un proceso de ayuda en la labor docente, mientras que algunos 

tratan de ayudarse con esta técnica para el desarrollo en inteligencia 

emocional de los niños/as. Por ende esta técnica es de gran ayuda para 
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obtener información acerca de este tema y conocerlo ya que quienes 

van a ser beneficiarios son los docentes, alumnos y padres de familia.  

 

Toalombo (2012) en su estudio: La dactilopintura y su incidencia en las 

sensaciones visuales, táctiles de los niños y niñas del 1er año de Educación 

Básica del Jardín de Infantes “Travesuras” del Cantón Tisaleo, Provincia de 

Tungurahua. Tesis para obtener el grado de Licenciado. Universidad Técnica 

de Ambato. Ambato. Llegó a las siguientes conclusiones: 

 

• Que los estudiantes de 1er año de educación básica `presentan 

un problema en el aula que se presenta al momento de trabajar 

con la dáctilo pintura se observó un aspecto negativo a la 

psicomotricidad.  

• En esta investigación concluye que la falta de la dactilopintura 

afecta directamente en la psicomotricidad de los niños ya que 

los docentes deben conocer de nuevas estrategias de enseñanza 

la cual daría inmediatamente la solución a este problema para 

mejorar la calidad educativa con el fortalecimiento de la 

psicomotricidad y aportar por lo tanto en las capacidades del 

niño/a.  

 

Martínez (2014) en su estudio: La dáctilopintura y su incidencia en la 

motricidad fina en los niños y niñas del Centro de Educación Inicial 

"Mañanitas" del Cantón Píllaro, de la Provincia de Tungurahua. Universidad 

Técnica de Ambato. Ecuador. Llegó a las siguientes conclusiones:  

 

• Respecto al uso adecuado de los miembros, se puede mencionar que 

la mitad de niños y niñas, no emplean las palmas, dedos, uñas, 

canto, nudillo, codos, antebrazos, para las prácticas de 

dáctilopintura, entre ellos, más de la mitad no utilizan de manera 

adecuada la pintura. A una octava parte de la población no les gusta 
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pintar con los dedos, uno de cada cuatro niños y niñas no se integran 

fácilmente para realizar la tarea de dáctilopintura. 

• Aplicar la dáctilopintura de manera permanente, todos los docentes 

de Educación Inicial tienen actualizarse en las nuevas técnicas grafo 

plásticas respetando los pasos para el desarrollo de la 

dáctilopintura: motivación, básico, practico, evaluación y 

extensión. 

 

Espinoza (2011) en su estudio: Las técnicas del dibujo y la pintura en el 

desarrollo de la coordinación visomotriz de los niños de 4 años del C.E.I. N° 

320 de Quilmaná. Tesis par optar el título de profesor de Educación Inicial. 

Presentado en el Instituto de Educación Superior Pedagógico Público “San 

Josemaría Escrivá”. Cañete. Llegó a las siguientes conclusiones: 

 

• Las técnicas de dibujo y pintura: el  esgrafiado y pintura con pincel 

influyen positivamente en el desarrollo de la coordinación 

visomotriz de los niños permitiendo obtener a través de ellos un 

mayor control de movimientos manuales y visuales. 

• Aplicando las técnica de dibujo y pintura producen un efecto 

positivo en el desarrollo de la coordinación  visomotriz, ya que al 

dibujar  y pintar los niños realizan gestos y posturas de la escritura 

que en un futuro tendrá que perfeccionar. 

 

Pomatoca y Pilco (2010) en su estudio: Incidencia de la motricidad fina en la 

estimulación de las yemas de los dedos de las manos de los niños de Primer 

Año de Educación Básica del jardín de infantes “Gonzalo Dávalos”, durante el 

año lectivo 2009-2010. Ecuador. Llegaron a la siguiente conclusión: 

 

• La estimulación de la motricidad fina se ve reflejada en la 

coordinación y el perfeccionamiento de los movimientos de dedos 

y de manos, esto se da a partir de los 3 años de edad. 
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Villagrán y Paredes (2012) en su estudio: Influencia de las técnicas 

grafoplásticas en el desarrollo de la motricidad fina de los niños y niñas del 

Centro de Educación Básica Cinco de Junio de la parroquia Velasco, cantón 

Riobamba, año lectivo 2011-2012. Ecuador. Llegaron a la siguiente conclusión: 

 

• Esta investigación nos sirve como un apoyo pedagógico en nuestra 

investigación, pues plantea ejercicios innovadores de desarrollo 

motriz. Las mismas que tienen un enfoque diferente al de esta 

investigación, por lo tanto se considera pertinente realizar el 

presente trabajo 

 

Pozo (2009) en su estudio: Influencia del taller aprendo haciendo con material 

reciclable y el uso de las técnicas grafico plásticas para mejorar la coordinación 

motriz fina de los niños y niñas de 5 años de la institución educativa Nº 253 - 

Isabel Honorio de Lazarte en la ciudad de Trujillo 2009. La  Universidad César 

Vallejo. Trujillo – Perú 2009.  Llegó a la siguiente conclusión: 

 

• Siendo su metodología aplicar el taller “Aprendo Haciendo” con 

material reciclable haciendo uso de técnicas gráfico plásticas 

entonces no se mejorará significativamente la coordinación gestual 

de los niños y niñas de 5 años de la I.E N° 253 – “Isabel Honorio 

de Lazarte”.  

 

2.2. Bases teórico-científicas. 

 

2.2.1. Técnica dactilopintura. 

 

La palabra dactilopintura proviene del griego dáctilos, que significa 

dedos. Aquí pintas con las manos y los dedos. La dactilopintura es una 

actividad que produce una satisfacción infinita y actúa como agente de 

liberación. La pintura a dedo favorece la educación de la mano para la 

expresión gráfica. 
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Según Real (2014) manifiesta que: 

 

Es una actividad divertida y, con el material y el contexto apropiado, 

no hemos de temer por manchas imborrables, sólo disfrutar junto a 

ellos. Descubren texturas, olores y colores nuevos, pasando de la 

prudencia inicial de probar la pintura con un solo dedo y pintar 

cuidadosamente a una mayor soltura y facilidad en los trazos. (p. 24) 

 

Los niños pueden pintar con las palmas de las manos, los dedos, las 

uñas, el canto de la mano, los nudillos y los más atrevidos incluso con los 

codos, antebrazos o con los pies, en tal virtud, este procedimiento se encierra 

en el contexto de la sencillez, haciendo que los niños y niñas con esta práctica 

pueda divertirse con la actividad, haciendo que para ellos la estimulación no 

sea tan solo un tratamiento, sino un medio para despejar la mente, haciendo 

que se utilicen sus distintas capacidades entre ellas desarrollando la 

imaginación, energía y sobre todo la creatividad. 

 

También la dactilopintura es un excelente medio para eliminar las 

inhibiciones, facilita la evolución y expresión de la personalidad infantil. Su 

empleo envuelve una variedad de sensaciones visuales, táctiles y kinestésicas. 

 

La dactilopintura o pintura de dedos es una actividad ideal para los 

niños y niñas ya que aprenden a desarrollar el tacto y la creatividad a la vez 

que se divierten. La pintura de dedos favorece la psicomotricidad y también es 

un excelente medio para eliminar las inhibiciones, facilita la evolución y 

expresión de la personalidad infantil. El niño puede usar la pintura de dedos 

con las palmas de las manos, las uñas, el canto de la mano, los nudillos e incluso 

los codos, antebrazos y pies. Es importante proteger antes de cualquier 

actividad el sitio donde irán a trabajar. 
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La idea básica para esta práctica es la aplicación expresiva de la huella. 

La huella es la impronta gráfica que la mano, el dedo y por extensión el propio 

cuerpo deja como resultado accidental o intencionado sobre una superficie. 

 

2.2.2. Características de la dactilopintura. 

 

La dactilopintura permite a los niños la manipulación directa con 

distintos elementos donde poder explorar y sentir. Por su etapa evolutiva, los 

pequeños, tienden a llevarse todo a la boca, es por ello que debemos seleccionar 

muy bien los materiales a utilizar en esta técnica. Los niños podrán jugar 

aplicando los materiales sobre nylon, hojas grandes, colocadas sobre el piso o 

sobre la mesa.  

 

Podrán pintar con los deditos o pintarse la cara, a un compañero o a la 

señorita. Una experiencia motivadora para los niños es realizar dactilopintura 

sobre un espejo. Se puede utilizar pinturas para el rostro que podrán limpiarse 

fácilmente con una servilleta de papel. Es una actividad que produce una 

satisfacción infinita y actúa como agente de liberación, facilita la evolución y 

expresión de la personalidad infantil. Su empleo envuelve una variedad de 

sensaciones visuales, táctiles y cenestésicas, favorecen destrezas motoras aún 

no consolidadas en los niños y niñas más pequeños, como la destreza manual 

y la coordinación ojo-mano. Estas actividades favorecen la educación de la 

mano para la expresión gráfica.  

 

2.2.3. Materiales se emplearán en la técnica de la dactilopintura. 

 

La dactilopintura permite a los niños la manipulación directa con 

distintos elementos donde poder explorar y sentir. Por su etapa evolutiva, los 

pequeños tienden a llevarse todo a la boca, es por ello que debemos seleccionar 

muy bien los materiales a utilizar en esta técnica. 

 

• Pasta especial. 
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• Barro. 

• Engrudo coloreado cocido. 

• Cola plástica. 

• Témpera espesada con harina. 

• Témpera espesada con jabón común rallado. 

 

Y muchísimas más, sólo hay que experimentar. Lo importante al 

preparar la pasta es que no se formen grumos, la consistencia debe ser como 

una salsa blanca o una papilla de maicena para niños. El engrudo crudo no sirve 

porque resulta un pegote imposible de quitar de los dedos. 

 

Para efectos del presente estudio se emplearon: 

 

a) El Engrudo de colores. 

 

Según Meyer (1989) manifiesta que: “el engrudo es un material 

complementario del lápiz de punta blanda y el pincel, el cual facilita la 

transición del grafismo a la mancha” (p.49). 

 

Esto quiere decir que el engrudo tiene características especiales 

para poder pintar con los dedos o las palmas de las manos y distribuir 

uniformemente los colores de una silueta previamente diseñada, la 

principal característica es su consistencia y que no se desparrama  sine 

que se distribuye en la proporción adecuada. 

 

b) Aportes del engrudo. 

 

Según Nun de Negro, en su libro "Educación estética del Nino 

pequeño" (1993), nos dice que: “el engrudo es el primer instrumento 

importante usado por las manos y dedos del niño, el cual le permite 

lograr el control de los péquenos músculos de la misma” (p.50). 
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El beneficio de usar el engrudo se debe a sus características de 

elemento preferentemente al de color que permite el destaque de los 

trazos y el desarrollo viso motor. 

 

Por tanto, se debe diseñar previamente con los lápices y luego 

indicarle a los niños mediante una reproducción pintada distribuir los 

colores con el objetivo de estimular el lenguaje gráfico, las destrezas de 

coordinación, espontaneidad y creatividad en el niño. 

 

El engrudo de colores son los primeros materiales que han sido 

utilizados como instrumentos en la expresión artística en todo los 

niveles de desarrollo y sin embargo hoy en día su importancia es 

minimizada y en muchas ocasiones apenas se les toma en cuenta, la 

aplicación de este material contribuye al desarrollo de las destrezas de 

escritura y que requiere del trabajo de los segmentos finos do la mano: 

se ha descubierto además que este material favorece al conocimiento 

de figura, fondo, la coordinación motora fina y el incremento del 

vocabulario al dialogar sobre sus trabajos. 

 

e) La témpera: 

 

La tempera es uno de los materiales más importantes de la 

expresión gráfica que permiten estimular el desarrollo de habilidades, 

destrezas, así como la creatividad del niño.  

 

Según Nun (1998) plantea que las temperas, “comúnmente 

conocidos como "pintura" es el primer instrumento importante usado 

por la mano y dedos del niño el cual permite lograr el control de los 

pequeños músculos del mismo” (p.30). 
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Es necesario priorizar la utilización frecuente de la tempera en 

la dactilopintura, debido a que facilitan el desarrollo de la coordinación 

motora fina del niño.  

 

Según Cherry (2000) plantea que  

 

La tempera es un material que han sido utilizados como 

elementos en la expresión artística en todos los niveles de 

desarrollo sin embargo su importancia es minimizada, es decir 

no se toma en cuenta el desarrollo de las destrezas viso motoras, 

ya que requiere del trabajo de los segmentos finos de la mano y 

los ojos. (p.30) 

 

Las actividades graficas de dactilopintura son aquellas que 

permiten a los niños explorar, manipular, y expresar sus sentimientos 

más íntimos acerca de sí mismo y del mundo que la rodea. Pero en 

Educación Inicial, muchas veces se pierde de vista el objetivo 

fundamental de estas actividades transformándolas básicamente en 

actividades de estimulación. 

 

d) Pintura Apu: 

 

La pintura apu, comúnmente conocidos como pintura especial 

es un material importante usado por la mano y dedos del niño. Es 

necesario priorizar la utilización frecuente de la pintura en la 

dactilopintura, debido a que facilitan el desarrollo de la coordinación 

motora fina del niño y es más indicado cuando se pinta en material 

plastificados come el corrospum. Al respecto se plantea: que la pintura 

apu es un material muy particular que permite el desplazamiento 

uniforme sobre una cartulina u otra superficie lisa y mantiene la textura 

y color, sin embargo su importancia es minimizada, es decir no se toma 

en cuenta el desarrollo de las destrezas viso motoras, ya que requiere 
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del trabajo de los segmentos finos de la mano y los ojos. También cabe 

resaltar que este material es muy bueno para obtener colores firmes 

cuando se prepara el engrudo de colores. 

 

2.2.4. Los beneficios de la dactilopintura. 

 

Entre los beneficios se tienen: 

 

1. Permite el desarrollo de la coordinación visomotora 

2. Permite canalizar el deseo  de los niños de mezclar distintos colores 

y ensuciarse 

3. Actuar como agente de liberación, dejando que los niños se 

expresen libremente 

4. Favorece la educación de las manos, mediante el desarrollo de la 

psicomotricidad fina, facilitando la expresión gráfica. 

5. Ayuda a eliminar las exhibiciones. 

6. Facilita la evolución y expresión de la personalidad infantil. 

7. Su práctica provoca una gran variedad de sensaciones visuales, 

táctiles y kinestésicas. 

8. Admite distintos tipos de soportes y sobre todo los relacionados con 

papeles, cartones, bandejitas, etc.  

9. Cuando el niño entra en contacto con este tipo de material descarga 

toda su agresividad, su mundo interior. 

 

2.2.5. Importancia de la técnica de la dactilopintura. 

 

La dactilopintura es una técnica de gran importancia porque es 

apropiada para los niños y niñas para que desarrollen su creatividad y su 

motricidad, así también podríamos decir que influye en el aspecto 

cognoscitivo. Además, aporta entretenimiento, diversión, fortalecimiento la 

autoestima y una gran satisfacción al realizar las cosas a través de experimentar 

con cosas nuevas. 
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2.2.6. La motricidad. 

 

Está referida al control que el niño es capaz de ejercer sobre su propio 

cuerpo. La motricidad se divide en gruesa y fina, así tenemos:  

 

a. Motricidad gruesa: Está referida a la coordinación de movimientos 

amplios, como: rodar, saltar, caminar, correr, bailar, etc.  

b. Motricidad fina: Implica movimientos de mayor precisión que son 

requeridos especialmente en tareas donde se utilizan de manera 

simultánea el ojo, mano, dedos como por ejemplo: rasgar, cortar, pintar, 

colorear, enhebrar, escribir, etc. 

 

2.2.7. Motricidad fina.  

 

Según Comellas (2003), en su libro “La psicomotricidad en la 

Educación Infantil” señala: “La motricidad fina es más delimitada y precisa, 

las implicaciones musculares y autocontrol y habilidad” (p. 34). 

 

Comprende todas las actividades que los niños y las niñas realizan con 

un elevado nivel de coordinación, en cuanto en la utilización de los dedos de 

las manos, con independencia, disociación, tonicidad motriz, fuerza muscular, 

con énfasis exacto en los músculos de las manos, muñecas, brazos, antebrazos. 

Asimismo la motricidad fina, se refiere a los movimientos realizado por varias 

partes del cuerpo, que no tienen un amplitud, sino presión. Además es el 

refinamiento de la motricidad gruesa, por lo que interviene la maduración del 

sistema neurológico. El dominio de las destrezas motrices finas, en los niños y 

las niñas, se van desarrollando de acuerdo con la edad cronológica de los 

mismos; las experiencias, y el tiempo, son de gran ayuda para la adquisición 

de las misma. 

 

La motricidad fina es la capacidad para utilizar los pequeños músculos 

de una o varias partes del cuerpo y realizar movimientos con precisión y 
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exactitud. En concreto, tiene relación con la habilidad motriz de las manos y 

los dedos para manipular objetos. Permite fortalecer la pinza digital y mejorar 

la coordinación óculo manual, la cual constituye uno de los objetivos 

principales para la adquisición de habilidades de la motricidad fina. 

 

Para conseguir desarrollar la motricidad fina se ha de seguir un proceso 

cíclico y un orden progresivo, partiendo de un nivel muy simple y continuar 

ejercitándola a través del tiempo, con metas más complejas y bien delimitadas 

en las que se exigirán diferentes objetivos según las edades. Esto me lleva a 

considerar que la motricidad fina implica un nivel de maduración a nivel 

neurológico y óseo muscular. Aunque el desarrollo de la motricidad fina es más 

bien lento y cuesta distinguirlo, es muy importante estimular a los niños en esta 

área ya que este desarrollo contribuye a una escritura posterior correcta. Desde 

este punto de vista se observa cómo la estimulación de la motricidad fina, 

específicamente el músculo de la mano, es fundamental antes del aprendizaje 

de la lecto-escritura. 

 

2.2.8. Desarrollo de la motricidad fina.  

 

La actuación manipulativa comienza desde los primeros momentos de 

vida, con el reflejo prensil. El niño coge objetos y a través de esa acción 

estimula los receptores táctiles. La manipulación como actividad del niño se da 

en todo el manejo de las cosas: los trabajos con arcilla, modelado de ceras, 

plastilinas, amasamientos, presiones sobre pelotas de espuma, adaptaciones a 

las pelotas de juego, en la utilización de los instrumentos musicales, al dibujar, 

escribir, recortar, tareas de autonomía propia como lavarse, comer, vestirse, etc. 

Las habilidades motoras finas van progresando y se hacen cada vez más 

precisas. Hacia los tres años, los niños tienen la habilidad de coger objetos muy 

pequeños con los dedos índice y pulgar, aunque lo hacen con imprecisión. 

Algunos ya tienen control sobre el lápiz y pueden dibujar un círculo, aunque al 

tratar de dibujar una persona sus trazos son aún muy simples.  
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Entre los cuatro y los cinco años mejoran en la habilidad para coger 

objetos y, sobre todo, en la manipulación de instrumentos. Es común que los 

niños de cuatro años puedan ya utilizar las tijeras, copiar formas geométricas y 

letras, abrocharse botones grandes y hacer objetos con plastilina de dos o tres 

partes. Algunos pueden escribir sus propios nombres utilizando las 

mayúsculas. A la edad de cinco años, la mayoría de los niños han avanzado 

claramente: pueden cortar, pegar, trazar formas, abrochar botones y ya tienen 

control sobre el lápiz. 

 

La motricidad fina conducirá al niño al dominio de la mano. Los 

elementos más afectados que intervienen directamente son: la mano, muñeca, 

el antebrazo y el brazo. 

 

A través de la pintura el niño aprende a manejar adecuadamente los 

materiales, mezclar colores, controlar los movimientos de su mano, brazo, 

antebrazo como también empieza a respetar los límites de la silueta. El niño 

empieza a realizar esta actividad aproximadamente entre el primero segundo 

año de edad, convirtiéndose en sus primeros instrumentos de pintura sus manos 

y sus dedos y luego utilizará otros materiales como: pinceles, crayones, 

pinturas de madera. Es una técnica que permite el control y ejercitación de toda 

la mano, favoreciendo la educación de la motricidad fina. Al igual que la 

técnica anterior, es importante iniciar la pintura en espacios grandes con el fin 

de que pueda utilizar sus manos en forma amplia y coordinar movimientos de 

brazos. A través de esta manera de expresión el niño va adquiriendo una 

adecuada coordinación viso-manual, y dominio muscular que le permitirá 

controlar los movimientos, estará en capacidad de desarrollar precisión en los 

dedos, saber coordinar el movimiento, seguir una dirección y tener mayor 

precisión y control motriz. La técnica de la pintura no define la edad. El 

momento que el bebé sujeta un objeto en la mano, podrá empezar a realizar 

garabatos, dibujar y pintar. 
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2.2.9. Importancia de la motricidad fina.  

 

La motricidad fina es importante, ya que es la capacidad de utilizar los 

músculos pequeños con presión, sobre todo involucra la maduración 

neurológica y óseo muscular, puesto que interviene en gran manera en el 

ámbito escolar como en la vida diaria, influyendo en las habilidades del niño y 

la niña como: escribir, como utilizar un ordenador, pasar las páginas de un libro 

y actividades de aseo personal. Una buena estimulación en la adquisición de 

los aspectos de la motricidad fina es fundamental ya que influirá en el 

aprendizaje de la lecto-escritura tomando en cuenta que para esta acción se 

requiere de una buena coordinación viso manual. 

 

2.3. Definición de términos básicos. 

 

Coordinación. 

Es la capacidad que tienen los músculos esqueléticos del cuerpo de 

sincronizarse bajo parámetros de trayectoria y movimiento  

 

Dactilopintura. 

Procede del griego dáctilos, que quiere decir con las manos y los dedos. 

 

Dedos. 

Son las extremidades de la mano y del pie. Son también las diez puntas de las 

extremidades que pueden apreciar la forma, tamaño, textura y temperatura de 

un objeto  

 

Extremidades inferiores. 

En anatomía humana miembro inferior o pelviano es cada una de las 2 

extremidades que se encuentran unidas al tronco a través de la pelvis mediante 

la articulación de la cadera.  
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Extremidades superiores. 

El miembro superior, en el cuerpo humano, es cada una de las extremidades 

que se fijan a la parte superior del tronco.  

 

Manos. 

Forman parte de las extremidades del cuerpo humano, siendo el cuarto 

segmento del miembro superior o torácico. Son el principal órgano para la 

manipulación física del medio. 

 

Motricidad. 

Se emplea en el campo de la salud y se refiere a la capacidad de mover una 

parte corporal o su totalidad, siendo éste un conjunto de actos voluntarios e 

involuntarios coordinados y sincronizados.  

 

Motricidad fina. 

La motricidad fina comprende todas aquellas actividades del niño que 

necesitan de una precisión y un elevado nivel de coordinación. 

 

Técnica. 

La técnica es un conjunto de saberes prácticos o procedimientos para obtener 

el resultado deseado. 

 

Pintura. 

Es el mundo del color que cubre las superficies, es el mundo de la sensibilidad.  
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CAPÍTULO III 

 

METODOLOGÍA 

 

3.1. Método.  

 

De acuerdo al Trabajo de Investigación el método que se emplearon fueron: 

 

• Investigación documental- bibliográfico y de campo. Consiste en 

la búsqueda de información científica en las bibliotecas como en el 

internet y de campo porque el trabajo que se realizará con los niños. 

• Método Inductivo – Deductivo. Sirvió para la elaboración del 

marco teórico y el análisis e interpretación de los datos, 

conclusiones y recomendaciones.  

• El Método descriptivo. Este método permitió describir tanto la 

variable: técnica dactilopintura y la motricidad fina de la 

investigación. 

• El Método estadístico. Se utilizó para la tabulación de los datos 

obtenidos en tablas de frecuencias y obtener las medidas necesarias 

para la investigación y luego para elaborar las conclusiones finales.  
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3.2. Tipo de investigación. 

 

Se utilizó la Investigación Aplicada para el estudio. 

 

Según Murillo (2008) manifiesta que: “La investigación aplicada (…) se 

caracteriza porque busca la aplicación o utilización de los conocimientos adquiridos, 

a la vez que se adquieren otros, después de implementar y sistematizar la práctica 

basada en investigación” (p.2). 

 

El uso del conocimiento y los resultados de investigación que da como 

resultado una forma rigurosa, organizada y sistemática de conocer la realidad.  

 

3.3. Diseño de investigación. 

 

Para la investigación se utilizó  el diseño cuasi-experimental. El diseño cuasi 

experimental presenta el siguiente diagrama: 

 

 

Grupo Experimental      01         X          02  

                                        -.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.- 

Grupo de Control           03                               04 

 

Leyenda: 

G. E. =Grupo experimental 

G. C. = Grupo de control 

X= Variable  

O1  y O2  = Aplicación del pret test al grupo experimental y de control. 

O3  y O4 = Aplicación del post test  al grupo experimental y de control 
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3.4. Población y Muestra. 

 

3.4.1. Población (N). Estuvo conformado por un total de 106 niños y niñas 

de 4 y 5 años de la Institución Educativa Pública Inicial N° 21001 - Imperial. 

 

Cuadro 1 

Distribución de las aulas de la I.E.I. N° 21001 Imperial 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Nómina de Matrícula de la I.E.I. N° 21001 -Imperial 

 

3.4.2. Muestra  (n). La muestra estará conformada por  28 niños del aula 

“Blanco” y  28 niños  del aula “Amarilla”  con un total de 56 niños que 

corresponde a la Institución Educativa Inicial N° 21001 - Imperial. 

 

Cuadro 2 

Muestra de la I.E.I. N° 21001 Imperial 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Nómina de Matrícula de la I.E.I. N° 21001 -Imperial 

 

AULAS SECCIÓN 
TOTAL 

NIÑOS 

Aula “patitos” 5 años 28 

Aula “abejitas” 5 años 28 

Aula “ositos” 4 años 25 

Aula “conejitos” 4 años 25 

TOTAL  106 

AULAS SECCIÓN TOTAL NIÑOS 

Aula “patitos” 5 años 28 

Aula “abejitas” 5 años 28 

TOTAL 56 
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3.5. Sistema de hipótesis. 

 

3.5.1. Hipótesis general. 

 

HG= La aplicación de la técnica dactilográfica influye positivamente en 

la motricidad fina en los niños y niñas de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 21001 Imperial, 2017. 

 

3.5.2. Hipótesis nula. 

 

Ho= La aplicación de la técnica dactilográfica no influye positivamente 

en la motricidad fina en los niños y niñas de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 21001  Imperial, 2017. 

   

3.5.3. Hipótesis específicas. 

 

H1: La utilización de las huellas con los dedos influye positivamente en 

los pequeños músculos de los niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 21001 Imperial; 2017. 

 

H2: La utilización las huellas con las palmas influye positivamente en 

el control de movimientos de los niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 21001 Imperial; 2017 

 

H3: La utilización de las huellas con los codos influye positivamente en 

la pinza digital de los niños de 5 años de la Institución Educativa Inicial 

N° 21001 Imperial, 2017. 

 

H4: La utilización de las huellas con los pies influye positivamente en 

la coordinación viso-manual de los niños de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 21001 Imperial, 2017. 
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3.6. Sistema de variables.  

 

3.6.1. Variable Independiente 

 

Técnica dactilopintura 

 

Definición conceptual 

Es una actividad ideal en donde los niños y niñas aprenden a desarrollar sus 

habilidades, sus destrezas, sus emociones y la creatividad, a la vez disfrutan 

y se divierten. 

 

Definición operacional 

Técnica que permite a los niños y niñas menores de 6 años el manejo libre y 

creativo de la pintura y el espacio gráfico Para familiarizarse con su cuerpo y 

desarrollar su personalidad. 

 

3.6.2. Variable Dependiente. 

 

Motricidad fina. 

 

Definición conceptual 

Este término se refiere al control fino, es el proceso de refinamiento del 

control de la motricidad gruesa, se desarrolla después de ésta y es una destreza 

que resulta de la maduración del sistema neurológico. 

 

Definición operacional 

Se relaciona con movimientos finos y de precisión, coordinados entre ojos y 

manos. 

 

3.7. Técnicas e instrumentos que se operan en la investigación  

 

Las técnicas e instrumentos que se utilizaron en el trabajo de investigación son: 
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3.7.1. Técnicas para la colecta de datos 

 

Fichaje.  Se utilizó esta técnica para recoger la información de las 

diversas fuentes se utilizaron las fichas bibliográficas, de resumen y 

textuales. 

La observación sistemática. Esta técnica de recolección de datos 

permitió recoger la información de los hechos observados y aplicados 

en cada variable: La dactilopintura y la motricidad fina. 

 

3.7.2. Instrumentos para la colecta de datos. 

 

Entre los instrumentos que se emplearon se tiene: 

 

Escala de estimación. Para recoger información a través de indicadores 

sobre la dactilopintura y el desarrollo de la motricidad fina en  los niños. 

Fichas. Se utilizaron fichas para el resumen, citas textuales, de 

comentarios y bibliográficas, etc. de la bibliografía consultada. 

Hojas de aplicación. Se aplicará en trabajo con los niños y serán 

evaluadas. 

 

3.7.3. Procesamiento de datos 

 

Mediante la consistenciación. La utilización de este método permitió 

depurar los datos innecesarios. 

Clasificación de la información. Se efectuó con la finalidad de agrupar 

datos mediante la distribución de frecuencias de las variables 

independiente y dependiente. 

Tabulación de datos. Se realizó agrupando datos en tablas de 

frecuencias y obtener las medidas estadísticas adecuadas. 
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3.7.4. Análisis e interpretación de datos. 

 

 Estadística básica. Se utilizó las medidas de tendencia central (media 

aritmética) y de dispersión (desviación media y desviación estándar), 

los cuales servirá para realizar las tablas y gráficos estadísticos.  

 

3.7.5. Presentación de datos. 

 

Cuadros estadísticos. Con la finalidad de presentar datos ordenados y 

luego el análisis e interpretación de cada una de las tablas. 

Gráficos de barras. Se utilizó porque facilitaron la comprensión de los 

datos. 

 

3.7.6. Informe final de datos. 

 

El informe se realizó teniendo en cuenta  las normas y orientaciones 

señaladas en el Reglamento de Investigación 2019 emitida por el IESPP 

“SJE”. 
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CAPÍTULO IV 

EVALUACIÓN DE INSTRUMENTOS Y RESULTADOS DE LA 

INVESTIGACIÓN 

 

4.1.Introducción. 

 

En el presente capítulo, se pone de manifiesto los resultados obtenidos en la 

aplicación del trabajo de investigación titulado: “INFLUENCIA DE LA TÉCNICA 

DACTILOPINTURA EN LA MOTRICIDAD FINA DE LOS NIÑOS Y NIÑAS DE 

5 AÑOS DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA INICIAL N° 21001 IMPERIAL, 

2017.”; en el cual se realizó la selección de instrumentos, validez de los instrumentos 

y confiabilidad de los instrumentos, el tratamiento estadístico e interpretación de datos, 

prueba de hipótesis: hipótesis general e hipótesis específicas , los mismos que han sido 

organizados en tablas y gráficos  estadísticos con sus respectivas interpretaciones y 

sustento teórico que brindaran una perspectiva más clara del desarrollo de la aplicación 

de la investigación, con la finalidad de adquirir la validación del presente trabajo de 

investigación. 

4.1 Selección de instrumento  

4.1.1 Evaluación del instrumento 

Para medir la variable independiente (Técnica 

Dactilopintura), se utilizó la lista de cotejo, el cual está dirigido a niños 

y niñas de 5 años de la institución educativa inicial N° 21001 Imperial, 

2017”.  
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La evaluación consta de 12 ítems, estos tienen 3 posibilidades 

de respuesta: Inicio (1), Proceso (2) y Logro (3). Las dimensiones que 

evalúa la técnica de dactilopintura son las siguientes:  

• Huellas digitales con los dedos 

• Huellas con las palmas 

• Huellas con los codos 

• Huellas con los pies 

 
Tabla 1.  
Especificaciones de evaluación de la variable dactilopintura  

Dimensiones 

Estructura de la evaluación de 
la variable independiente % 

Ítems Total 

Huellas digitales con los dedos 1, 2, 3 3 25% 

Huellas digitales con las 
palmas 

4, 5, 6 3 25% 

Huellas digitales con los codos 7, 8, 9 3 25% 

Huellas digitales con los pies 10, 11, 12 3 25% 

Total ítems 10 100% 

Fuente: Microsoft Excel 

Elaborado por: Grecia Massiel SOLIS ASCONA 

Tabla 2.  
Niveles y rangos de la variable independiente dactilopintura 

Dimensiones Inicio Proceso Logro 

Huellas digitales con los dedos 1-3 4-6 7-9 

Huellas digitales con las palmas 1-3 4-6 7-9 

Huellas digitales con los codos 1-2 3-4 5-6 

Huellas digitales con los pies 1-2 3-4 5-6 

Fuente: Microsoft Excel 

Elaborado por: Grecia Massiel SOLIS ASCONA 

Para medir la variable dependiente (Motricidad fina), se 

utilizó la lista de cotejo, el cual está dirigido a niños y niñas de 5 años 

de la institución educativa inicial N° 21001 Imperial, 2017”. 

La evaluación consta de 12 ítems, estos tienen 3 posibilidades 

de respuesta: Inicio (1), Proceso (2) y Logro (3). Las dimensiones que 

evalúa la técnica de dactilopintura son las siguientes:  
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Las dimensiones que evalúa la variable Motricidad fina son las 

siguientes:  

• Uso de pequeños músculos 

• Control de movimientos 

• Pinzas digitales 

• Coordinación viso manual 

 

Tabla 3.  

Especificaciones de evaluación de la variable dependiente motricidad fina 

Dimensiones 

Estructura de la evaluación de la 
variable dependiente % 

Ítems Total 

Uso de pequeños 
músculos 

1, 2, 3 3 25% 

Control de movimientos 4, 5, 6 3 25% 

Pinzas digitales 7, 8, 9 3 25% 

Coordinación viso manual 10, 11, 12 3 25% 

Total ítems 10 100
% 

Fuente: Microsoft Excel 

Elaborado por: Grecia Massiel SOLIS ASCONA  

Tabla 4.  

Niveles y rangos de la variable dependiente motricidad fina 

Dimensiones Inicio Proceso Logro 

Uso de pequeños músculos 1-3 4-6 7-9 

Control de movimientos 1-3 4-6 7-9 
Pinzas digitales 1-2 3-4 5-6 

Coordinación viso manual 1-2 3-4 5-6 

Fuente: Microsoft Excel 

Elaborado por: Grecia Massiel SOLIS ASCONA 

4.2.2. Validez de los instrumentos 

Se realizó el análisis de validez por juicio de expertos del 

instrumento “Escala de estimación” aplicado a niños y niñas de 5 años de 

la institución educativa inicial N° 21001 Imperial, 2017”. 

La validez del instrumento: Se midió a través de la validez de 

contenido, la misma que tuvo por finalidad recoger las opiniones y 

sugerencias de expertos dedicados a la docencia en el Instituto de 
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Educación Superior Pedagógico Público “San Josemaría Escrivá”. En este 

procedimiento cada experto emitió un juicio valorativo de un conjunto de 

aspectos referidos al instrumento aplicado. El rango de los valores osciló 

de 0 a 100%. Teniendo en cuenta que el puntaje promedio de los juicios 

emitidos por cada experto fue de 83.3% se consideró al calificativo 

superior a 80% como indicador de que la evaluación sobre el instrumento 

aplicado, reunía la categoría de adecuado en el aspecto evaluado. 

Los resultados se muestran en la siguiente tabla: 

Tabla 5.  

Validez de contenido por juicio de expertos del instrumento para motricidad fina 

EXPERTOS % 

Maribel Candela Sánchez 85% 

Gregorio Trinidad Ramos 80% 

Luz Achulla Susaya 85% 

PROMEDIO DE VALIDEZ  83.3% 

Fuente: Instrumento de validación de juicios de expertos. 

Elaborado por: Grecia Massiel SOLIS ASCONA 

Los valores resultantes después de tabular la calificación 

emitida por los expertos, en la variable, para determinar el nivel de 

validez, pueden ser comprendidos en la siguiente tabla: 

Tabla 6.  

Valores de los niveles de validez 

VALORES NIVELES DE VALIDEZ 

91 – 100 Excelente 

81 - 90 Muy bueno 

71 - 80 Bueno 

61 - 70 Regular 

51 - 60 Malo 

Fuente: Cabanillas (2004, p.76). 

Dada la validez del instrumento por juicio de expertos, donde la 

evaluación sobre el instrumento aplicado, se obtuvo el valor de 83.3%, 

podemos deducir que el instrumento tiene una muy buena validez. 
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4.2.3. Confiabilidad de los instrumentos 

Según Carrasco (2009) “la confiabilidad es la cualidad o 

propiedad de un instrumento que permite obtener los mismos resultados, 

al aplicarse una o más veces a la misma persona o grupo de personas en 

diferentes periodos de tiempo” (p. 339). 

Para el cálculo de la confiabilidad del instrumento se ha 

utilizado la técnica estadística el Alfa de Cronbach ya que en esta 

investigación es el método que más se adecua por que el instrumento 

se aplicará una sola vez y los reactivos están diseñados en forma no 

dicotómica al utilizar escalas de respuesta ordinal o escalas de Likert 

(Oliden & Zumbo, 2008). 

Tabla 7.  
Prueba de confiabilidad del instrumento  

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,731 28 

Fuente: software Estadístico SPSS 

 

Tabla 8.  

Interpretación de la magnitud del Coeficiente de Confiabilidad de un instrumento. 

Rangos Magnitud 

0,81 a 1,00 Muy Alta 

0,61 a 0,80 Alta 

0,41 a 0,60 Moderada 

0,21 a 0,40 Baja 

0,01 a 0,20 Muy Baja 

Fuente: Tomado de Ruiz Bolívar (2002) y Pallella y Martins (2003). 

 
Interpretación 

 

Como resultado de este procedimiento estadístico se obtuvo el 

valor del Alfa de Cronbach igual a 0.731, lo cual nos indica que el 

instrumento tiene Alta confiabilidad. 
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4.3. Tratamiento estadísticos e interpretación de datos. 

 

4.3.1. Nivel descriptivo post test. 

Tabla 9.  

Distribución de datos de la variable motricidad fina en el post test 

Niveles 
Grupo experimental Grupo de control 

f % f % 

Logro 24 86% 13 46% 

Proceso 4 14% 15 54% 

Inicio 0 0% 0 0% 

  28 100% 28 100% 

Fuente: Ficha de estimación aplicada a los niños de la Institución Educativa Inicial N° 21001- 

Imperial  

Elaborado por: Grecia Massiel SOLIS ASCONA 

 

Gráfico 1.  

Distribución de datos de la variable motricidad fina en el post test  

 
 
Fuente: Tabla 9 

 

Interpretación: 

 

De la tabla 9 y gráfico 1, de una muestra de 28 estudiantes en el post test 

de la variable motricidad fina, en el grupo experimental donde el 86% (24) 

obtuvo el nivel de logro en su motricidad fina y el 14% (4) el nivel Proceso; por 

otro lado, en el grupo de control el 46% (13) obtuvo el nivel de logro en su 

variable motricidad fina y el 54% (15) el nivel proceso. 
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Tabla 10.  

Distribución de datos de la dimensión uso de pequeños músculos de la variable 
motricidad fina en el post test 

Niveles 
Grupo experimental Grupo de control 

f % f % 

Logro 22 79% 6 21% 

Proceso 6 21% 22 79% 

Inicio 0 0% 0 0% 

  28 100% 28 100% 

Fuente: Ficha de estimación aplicada a los niños de la Institución Educativa Inicial N° 21001- 

Imperial  

Elaborado por: Grecia Massiel SOLIS ASCONA 

 

Gráfico 2.  

Distribución de datos de la dimensión uso de pequeños músculos de la variable motricidad fina 

en el post test 

 
 
Fuente: Tabla 10 

 

Interpretación: 

 

De la tabla 10 y gráfico 2, de una muestra de 28 estudiantes en el post 

test en su dimensión uso de pequeños músculos, en el grupo experimental donde 

el 79% (22) obtuvo el nivel de logro y el 21% (6) el nivel proceso; por otro lado, 

en el grupo de control el 21% (6) obtuvo el nivel de logro y el 79% (22) el nivel 

proceso. 
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Tabla 11.  

Distribución de datos de la dimensión control de movimientos de la variable motricidad fina en 

el post test 

Niveles 
Grupo experimental Grupo de control 

f % f % 

Logro 17 61% 6 21% 

Proceso 11 39% 18 64% 

Inicio 0 0% 4 14% 

  28 100% 28 100% 

Fuente: Ficha de estimación aplicada a los niños de la Institución Educativa Inicial N° 21001- 

Imperial  

Elaborado por: Grecia Massiel SOLIS ASCONA 

 

Gráfico 3.  

Distribución de datos de la dimensión control de movimientos de la variable motricidad fina 

 
 

Fuente: Tabla 11 

Interpretación: 

De la tabla 1 y gráfico 3, de una muestra de 28 estudiantes en el post test 

en su dimensión control de movimientos de la variable motricidad fina, en el 

grupo experimental donde el 61% (17) obtuvo el nivel de logro y el 39% (11) el 

nivel proceso; por otro lado, en el grupo de control el 21% (6) obtuvo el nivel de 

logro, el 64% (18) el nivel proceso. y el 14% (4) el nivel inicio. 
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Tabla 12.  

Distribución de datos de la dimensión pinzas digitales de la variable motricidad fina en el post 

test 

Niveles 
Grupo experimental Grupo de control 

f % f % 

Logro 20 71% 6 21% 

Proceso 8 29% 20 71% 

Inicio 0 0% 2 7% 

  28 100% 28 100% 

Fuente: Ficha de estimación aplicada a los niños de la Institución Educativa Inicial N° 21001- 

Imperial  

Elaborado por: Grecia Massiel SOLIS ASCONA 

 

Gráfico 4.  

Distribución de datos de la dimensión pinzas digitales de la variable motricidad fina en el post 

test 

 
 

Fuente: Tabla 12 

Interpretación: 

De la tabla 12 y gráfico 4, de una muestra de 28 estudiantes en el post test 

en su dimensión pinzas digitales, en el grupo experimental donde el 71% (20) 

obtuvo el nivel de logro y el 29% (8) el nivel proceso; por otro lado, en el grupo 

de control el 21% (6) obtuvo el nivel de logro, el 71% (20) el nivel proceso y el 

7% (2) el nivel inicio. 
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Tabla 13.  

Distribución de datos de la dimensión viso manual de la variable motricidad fina en el post test 

Niveles 
Grupo experimental Grupo de control 

f % f % 

Logro 17 61% 16 57% 

Proceso 11 39% 12 43% 

Inicio 0 0% 0 0% 

  28 100% 28 100% 

Fuente: Ficha de estimación aplicada a los niños de la Institución Educativa Inicial N° 21001- 

Imperial  

Elaborado por: Grecia Massiel SOLIS ASCONA 

 

Gráfico 5.  

Distribución de datos de la dimensión viso manual de la variable motricidad fina en el post test 

 
 

Fuente: Tabla 13 

Interpretación: 

De la tabla 13 y gráfico 5, de una muestra de 28 estudiantes en el post test 

en su dimensión viso manual, en el grupo experimental donde el 61% (17) obtuvo 

el nivel de logro y el 39% (11) el nivel proceso; por otro lado, en el grupo de 

control el 57% (16) obtuvo el nivel de logro y el 43% (12) el nivel proceso. 
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4.4. Nivel inferencial 

4.4.1. Prueba estadísticos para la determinación de la normalidad 

Para el análisis de los resultados obtenidos se determinará, 

inicialmente, el tipo de distribución que presentan los datos, tanto a 

nivel del pre test y post test en ambos grupos para ello utilizamos la 

prueba Shapiro-Wilk de bondad de ajuste ya que los datos son menores 

que 50. 

 

Los pasos para desarrollar la prueba de normalidad son los 

siguientes: 

 

PRIMERO: Plantear la Hipótesis nula (Ho) y la hipótesis alternativa 

(H1) 

 

Hipótesis Nula (H0): Los datos provienen de una distribución normal. 

Hipótesis Alternativa (H1): Los datos no provienen de una distribución 

normal. 

 

SEGUNDO: Seleccionar el nivel de significancia 

Asignamos el valor de significancia = 0,05 

 

TERCERO: Escoger el valor estadístico de prueba. 

 

El valor estadístico de prueba que se ha considerado para la 

presente hipótesis es Shapiro-Wilk 
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Tabla 14.  

Prueba de normalidad 

Pruebas de normalidad 

Grupo HG Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Pos Test Grupo de control: 

Motricidad fina 

Pos Test Grupo experimental: 

Motricidad fina 

,265 28 ,000 ,845 28 ,001 

,132 28 ,200* ,913 28 ,024 

*. Esto es un límite inferior de la significación verdadera. 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

Fuente: software estadístico SPSS 

CUARTO: Formulamos la regla de decisión 

Regla de decisión 

Si alfa (Sig) > 0,05; Se acepta la hipótesis nula 

Si alfa (Sig) < 0,05; Se rechaza la hipótesis nula 

QUINTO: Toma de decisión 

Como el valor p de significancia del estadístico de prueba de 

normalidad tiene el valor de 0,001 y 0,024; entonces para valores Sig. 

< 0,05; se cumple que; se acepta la hipótesis nula. Esto quiere decir 

que; según los resultados obtenidos podemos afirmar que los datos de 

la muestra de estudio provienen de una distribución normal y por lo 

tanto podemos usar la prueba paramétrica. 

4.5. Prueba de hipótesis 

En el presente rubro se pone de manifiesto la influencia existente entre 

las variables en estudio. Se presenta cada una de las hipótesis puestas a prueba, 

contrastándolas en el mismo orden que han sido formuladas, con el fin de 

facilitar la interpretación de los datos. 
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4.5.1. Prueba de hipótesis general 

La aplicación de la técnica dactilográfica influye positivamente en 

la motricidad fina en los niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa 

Inicial N° 21001 Imperial, 2017. 

PRIMERO: Formulación de la hipótesis. 

Hi: Sí existen diferencias significativas entre el post test del GE y GC. 

Ho: No existen diferencias significativas entre el post test del G.E. y el G.C. 

SEGUNDO: Regla de decisión. 

Se acepta hipótesis de investigación si y solo si p < 0,05  

Se acepta hipótesis nula si y solo si p > 0,05 

TERCERO: Prueba estadística. 

Se trabajó con la prueba paramétrica T de student debido a que los datos 

provienen de una distribución normal. 

Tabla 15.  
Prueba estadística T de Student: contraste entre el post test del grupo de control y 

experimental 
Prueba de muestras emparejadas 

 

Diferencias emparejadas 

t gl 

 
Sig. 
(bilateral) Media 

Desviación 
estándar 

Media de 
error 
estándar 

95% de intervalo de 
confianza de la 
diferencia 

Inferior 
Superio
r 

Post Test G. C.: 
Motricidad fina  
Post Test G. E.: 
Motricidad fina 

-5,821 6,395 1,208 -8,301 -3,342 
-

4,81 
27 ,000 

Fuente: Post test del grupo experimental y del grupo de control 

 

 

 



56 

 

CUARTO: Interpretación 

De acuerdo al análisis del P valor de la prueba estadística T de 

student, se puede determinar que en promedio del post test del grupo 

experimental si es estadísticamente mayor que el promedio post test del 

grupo de control, debido a que el valor P < 0.05 (Sig.), por lo tanto, se debe 

aceptar la hipótesis del investigador Hi = Sí existen diferencias 

significativas entre el post test del GE y GC”.  

QUINTO: Conclusión estadística 

Por lo expuesto queda demostrado la hipótesis general en forma 

estadística que dice: “La aplicación de la técnica dactilográfica influye 

positivamente en la motricidad fina en los niños y niñas de 5 años de la 

Institución Educativa Inicial N° 21001 Imperial, 2017”. 

4.5.2. Prueba de hipótesis específica 

4.5.2.1. Prueba de hipótesis específica 1 

La aplicación de la técnica dactilográfica influye positivamente 

en el uso de los pequeños músculos de la motricidad fina en los niños 

y niñas de 5 años de la Institución Educativa Inicial N° 21001 Imperial, 

2017. 

PRIMERO: Formulación de la hipótesis. 

Hi: Sí existen diferencias significativas entre el post test de la dimensión 

1 del GE y GC. 

Ho: No existen diferencias significativas entre el post test de la 

dimensión 1 del G.E. y el G.C. 

SEGUNDO: Regla de decisión. 
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Se acepta hipótesis de investigación si y solo si p < 0,05  

Se acepta hipótesis nula si y solo si p > 0,05 

TERCERO: Prueba estadística. 

Se trabajó con la prueba paramétrica T de student debido a que 

los datos provienen de una distribución normal. 

Tabla 16.  

Prueba estadística T de student: contraste entre la dimensión uso de pequeños 

músculos del grupo de control y experimental 
Prueba de muestras emparejadas 

 

Diferencias emparejadas 

t gl 
Sig. 

(bilateral) Media 
Desviación 
estándar 

Media de 
error 

estándar 

95% de intervalo 
de confianza de la 

diferencia 

Inferior Superior 

 Post Test G.C.: 
Uso de pequeños 
músculos  
Post Test G.E:  
Uso de pequeños 
músculos 

-1,607 2,079 ,393 -2,413 -,801 -4,09 27 ,000 

Fuente: post test del grupo experimental y el grupo de control 

CUARTO: Interpretación 

De acuerdo al análisis del P valor de la prueba T de student, se 

puede determinar que en promedio del post test del grupo experimental 

si es estadísticamente mayor que el promedio pre test del grupo 

experimental, debido a que el valor P < 0.05 (Sig.), por lo tanto, se debe 

aceptar la hipótesis específica 1 Hi =Sí existen diferencias 

significativas entre el post test de la dimensión 1 del GE y GC. 

QUINTO: Conclusión estadística 

Por lo expuesto queda demostrado la hipótesis específica 1 en 

forma estadística que dice: “La aplicación de la técnica dactilográfica 

influye positivamente en el uso de los pequeños músculos de la 
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motricidad fina en los niños y niñas de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 21001 Imperial, 2017”. 

4.5.2.2. Prueba de hipótesis específica 2 

La aplicación de la técnica dactilográfica influye positivamente 

en el control de movimiento de la motricidad fina en los niños y niñas 

de 5 años de la Institución Educativa Inicial N° 21001 Imperial, 2017. 

PRIMERO: Formulación de la hipótesis. 

Hi: Sí existen diferencias significativas entre el post test de la dimensión 

2 del GE y GC. 

Ho: No existen diferencias significativas entre el post test de la 

dimensión 2 del G.E. y el G.C. 

SEGUNDO: Regla de decisión. 

Se acepta hipótesis de investigación si y solo si p < 0,05  

Se acepta hipótesis nula si y solo si p > 0,05 

TERCERO: Prueba estadística. 

Se trabajó con la prueba paramétrica T de Students debido a que 

los datos provienen de una distribución normal. 
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Tabla 17.  
Prueba estadística T de Students: contraste entre la dimensión control de movimiento 

del grupo de control y experimental 
Prueba de muestras emparejadas 

 

Diferencias emparejadas 

t gl 
Sig. 

(bilateral) Media 
Desviació
n estándar 

Media de 
error 

estándar 

95% de intervalo de 
confianza de la 

diferencia 

Inferior Superior 

Post Test G. C.:  
Control de 
movimientos  
-Post Test G.E.:  
Control de 
movimientos 

-1,714 2,477 ,468 -2,675 -,754 -3,6 27 ,001 

Fuente: Post test del grupo experimental y grupo de control 

CUARTO: Interpretación 

De acuerdo al análisis del P valor de la prueba T de student, se 

puede determinar que en promedio del post test del grupo experimental 

si es estadísticamente mayor que el promedio post test del grupo 

experimental, debido a que el valor P < 0.05 (Sig.), por lo tanto, se debe 

aceptar la hipótesis especifica 2, Hi =Sí existen diferencias 

significativas entre el post test de la dimensión 2 del GE y GC. 

QUINTO: Conclusión estadística 

Por lo expuesto queda demostrado la hipótesis específica 2 en 

forma estadística que dice: “La aplicación de la técnica dactilográfica 

influye positivamente en el control de movimiento de la motricidad fina 

en los niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa Inicial N° 

21001 Imperial, 2017”. 

4.5.2.3. Prueba de hipótesis específica 3 

La aplicación de la técnica dactilográfica influye positivamente 

en uso de las pinzas digitales de la motricidad fina en los niños y niñas 

de 5 años de la Institución Educativa Inicial N° 21001 Imperial, 2017. 

PRIMERO: Formulación de la hipótesis. 
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Hi: Sí existen diferencias significativas entre el post test de la dimensión 

3 del GE y GC. 

Ho: No existen diferencias significativas entre el post test de la 

dimensión 3 del G.E. y el G.C. 

SEGUNDO: Regla de decisión. 

Se acepta hipótesis de investigación si y solo si p < 0,05  

Se acepta hipótesis nula si y solo si p > 0,05 

TERCERO: Prueba estadística. 

Se trabajó con la prueba paramétrica T de student debido a que 

los datos provienen de una distribución normal. 

Tabla 18.  
Prueba estadística T de student: contraste entre la dimensión coordinación viso 

manual del grupo de control y experimental 
Prueba de muestras emparejadas 

 

Diferencias emparejadas 

t gl 
Sig. 

(bilateral) Media 
Desviación 
estándar 

Media de 
error 

estándar 

95% de intervalo 
de confianza de la 

diferencia 

Inferior Superior 

Post Test G.C.: 
Pinzas digitales  
Post Test G.E: 
Pinzas digitales 

-1,964 1,895 ,358 -2,699 -1,229 -5,48 27 ,000 

Fuente: Post test del grupo experimental y grupo de control 

CUARTO: Interpretación 

De acuerdo al análisis del P valor de la prueba T de student, se 

puede determinar que en promedio del post test del grupo experimental 

si es estadísticamente mayor que el promedio pre test del grupo 

experimental, debido a que el valor P < 0.05 (Sig.), por lo tanto, se debe 

aceptar la hipótesis específica 3, Hi =Sí existen diferencias 

significativas entre el post test de la dimensión 3 del GE y GC. 
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QUINTO: Conclusión estadística 

Por lo expuesto queda demostrado la hipótesis específica 1 en 

forma estadística que dice: “La aplicación de la técnica dactilográfica 

influye positivamente en uso de las pinzas digitales de la motricidad 

fina en los niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa Inicial 

N° 21001 Imperial, 2017”. 

4.5.2.4. Prueba de hipótesis específica 4 

La aplicación de la técnica dactilográfica influye positivamente 

en la coordinación viso manual de la motricidad fina en los niños y 

niñas de 5 años de la Institución Educativa Inicial N° 21001 Imperial, 

2017. 

PRIMERO: Formulación de la hipótesis. 

Hi: Sí existen diferencias significativas entre el post test de la dimensión 

4 del GE y GC. 

Ho: No existen diferencias significativas entre el post test de la 

dimensión 4 del G.E. y el G.C. 

SEGUNDO: Regla de decisión. 

Se acepta hipótesis de investigación si y solo si p < 0,05  

Se acepta hipótesis nula si y solo si p > 0,05 

TERCERO: Prueba estadística. 

Se trabajó con la prueba paramétrica T de suden debido a que 

los datos provienen de una distribución normal. 
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Tabla 19.  
Prueba estadística T de student: contraste entre la dimensión coordinación viso 

manual del grupo de control y experimental 
Prueba de muestras emparejadas 

 

Diferencias emparejadas 

t gl 
Sig. 

(bilateral) Media 
Desviación 
estándar 

Media de 
error 

estándar 

95% de intervalo 
de confianza de la 

diferencia 

Inferior Superior 

Post Test Grupo de control: 
Coordinación viso manual  
Post Test Grupo experimental: 
Coordinación viso manual 

-,536 2,202 ,416 -1,390 ,318 -1,28 27 ,009 

Fuente: Post test del grupo experimental y grupo de control 

CUARTO: Interpretación 

De acuerdo al análisis del P valor de la prueba T de student, se 

puede determinar que en promedio del post test del grupo experimental 

si es estadísticamente mayor que el promedio pre test del grupo 

experimental, debido a que el valor P < 0.05 (Sig.), por lo tanto, se debe 

aceptar la hipótesis específica 4, Hi =Sí existen diferencias 

significativas entre el post test de la dimensión 4 del GE y GC. 

QUINTO: Conclusión estadística 

Por lo expuesto queda demostrado la hipótesis específica 4 en 

forma estadística que dice: “La aplicación de la técnica dactilográfica 

influye positivamente en la coordinación viso manual de la motricidad 

fina en los niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa Inicial 

N° 21001 Imperial, 2017”. 
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CONCLUSIONES 

 

Primera. La utilización de las huellas de los dedos incide en el desarrollo de los 

músculos pequeños afinando la motricidad fina en los niños y niñas en la Institución 

Educativa Inicial N° 21001, tal como lo muestra los resultados obtenidos en el post 

test aplicado al grupo de control (Tabla N°10) donde se obtuvieron que el 21% han 

logrado, mientras que un 79% está en proceso de lograrlo. En tanto en el post test 

aplicado al grupo experimental (Tabla N°10) donde se obtuvieron que un 79% de los 

niños ha mejorado su coordinación de los pequeños músculos; un 21% están en 

proceso de lograrlo. 

 

Segunda. La aplicación de las huellas con las palmas de las manos desarrolla el control 

secuencial y coordinado de los movimientos que realizan los niños y niñas en la 

Institución Educativa Inicial N° 21001, tal como lo muestra los resultados obtenidos 

en el post test aplicado al grupo de control (Tabla N°11) donde se obtuvieron que el 

21% han logrado mientras que un 64% está en proceso de lograrlo y un 14% se 

encuentran en el inicio. En tanto en el post test aplicado al grupo experimental (Tabla 

N°11) donde se obtuvieron que un 61% de los niños ha mejorado su control de 

movimientos; un 39% están en proceso de lograrlo. 

 

Tercera. La utilización de los codos para realizar sus tareas en el aula incide en el 

control de las pinzas digitales parte importante de la motricidad fina de los niños y 

niñas en la Institución Educativa Inicial N° 21001, tal como lo muestra los resultados 

obtenidos en el post test aplicado al grupo de control (Tabla N°12) donde se obtuvieron 

que el 21% han logrado mientras que un 71% está en proceso de lograrlo y un 7% se 
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encuentran en el inicio. En tanto en el post test aplicado al grupo experimental (Tabla 

N°12) donde se obtuvieron que un 71% de los niños ha mejorado la utilización de las 

pinzas digitales; un 29% están en proceso de lograrlo. 

 

Cuarta. La aplicación de huellas con las plantas de los pies afirman el desarrollo de 

la coordinación viso-manual lo que lleva a desarrollar la motricidad fina en los niños 

y niñas de la Institución Educativa Inicial N° 21001, tal como lo muestra los resultados 

obtenidos en el post test aplicado al grupo de control (Tabla N°13) donde se obtuvieron 

que el 57% han logrado mientras que un 43% está en proceso de lograrlo. En tanto en 

el post test aplicado al grupo experimental (Tabla N°13) donde se obtuvieron que un 

61% de los niños ha mejorado su coordinación visomanual; un 39% están en proceso 

de lograrlo. 
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SUGERENCIAS 

 

 

Primera: Las docentes siempre tienen que utilizar las técnicas grafo-plásticos en el 

trabajo con los niños para desarrollar su motricidad fina. 

 

Segunda: Las docentes deben realizar talleres con los niños a fin de desarrollar su 

creatividad y su expresión artística. 

 

Tercera Parte de los trabajos que realizan los niños con la pintura y parte de su cuerpo 

deben ser exhibidos en el día de logro en la escuela resaltando sus habilidades. 
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MATRIZ  DE CONSISTENCIA 

 

TÍTULO: INFLUENCIA DE LA TECNICA DACTILOPINTURA EN  LA MOTRICIDAD FINA DE LOS NIÑOS Y NIÑAS DE 5 AÑOS DE LA 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA INICIAL  N° 21001 IMPERIAL; 2017. 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES POBLACIÓN Y 

MUESTRA 

METODOLOGÍA 

GENERAL 

¿De qué forma la 

utilización de la técnica 

dactilográfica influye en 

la motricidad fina en los 

niños y niñas de 5 años 

de la Institución 

Educativa Inicial N° 

21001 Imperial, 2017? 

 

Específicos 

¿De qué forma la 

utilización de huellas con 

los dedos influyen en los 

pequeños músculos de 
los niños de 5 años de la 

Institución Educativa 

Inicial N° 21001 

Imperial; 2017? 

 

¿De qué forma la 

utilización de huellas con 

las palmas influyen en el 

control de movimientos 

en los niños de 5 años de 

GENERAL 

Determinar la 

influencia que tiene la 

técnica dactilográfica 

en la motricidad fina de 

los niños y niñas de 5 

años de la Institución 

Educativa Inicial N° 

21001 Imperial, 2017. 

 

Específicos 

Analizar las huellas 

con los dedos y la 

influencia en los 

pequeños músculos de 
los niños de 5 años de 

la Institución 

Educativa Inicial N° 

21001 Imperial; 2017? 

 

Analizar las huellas 

con las palmas y la 

influencia  en el control 

de movimientos de los 

niños de 5 años de la 

GENERAL 

HG= La aplicación de la 

técnica dactilográfica 

influye positivamente en la 

motricidad fina en los 

niños y niñas de 5 años de 

la Institución Educativa 

Inicial N°   21001 Imperial, 

2017. 

 

Específicas 

H1: La utilización de las 

huellas con los dedos 

influye positivamente en 

los pequeños músculos de 
los niños de 5 años de la 

Institución Educativa 

Inicial N° 21001 Imperial; 

2017. 

 

H2: La utilización las 

huellas con las palmas 

influye positivamente en el 

control de movimientos de 

los niños de 5 años de la 

Independiente 

 

Técnica 

dactilopintura 

 

DEPENDIENT

E 

 

Motricidad  fina 

 

 

 

Interviniente 

 

 
Edad y sexo 

 

POBLACIÓN 

 

Está conformada 

por 118 niños y 

niñas. 

 

 

MUESTRA 

 

Está conformada 

por 28 niños y 

niñas de 5 años. 

MÉTODO 

 

-Inductivo-deductivo 

-Analítico -sintético 

-Método Estadístico  

 

TIPO DE 

INVESTIGACIÓN 

 

Investigación Aplicada  

 

 

DISEÑO DE 

INVESTIGACIÓN 

 
Diseño Cuasi-

experimental 

 

G E 01      X       02  

G C 03                       04 

 

En donde: 

 

X= Variable  
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la Institución Educativa 

Inicial N° 21001 

Imperial; 2017? 

 

¿De qué forma la 

utilización  de huellas 

con los codos influye en 

la pinza digital de los 

niños de 5 años de la 

Institución Educativa 

Inicial N° 21001 

Imperial, 2017? 

 

¿De qué forma la 

utilización de huellas con 

los pies influye en la 

coordinación viso-

manual de los niños de 5 

años de la Institución 

Educativa Inicial N° 

21001 Imperial, 2017? 

 

Institución Educativa 

Inicial N° 21001 

Imperial; 2017? 

 

Describir las huellas 

con los codos y la 

influencia en la pinza 

digital de los niños de 4 

años de la Institución 

Educativa Inicial N° 

21001 Imperial, 2017? 

 

Identificar las huellas 

con los pies y la 

influencia en la 

coordinación viso-

manual de los niños de 

5 años de la Institución 

Educativa Inicial N°  

21001 Imperial, 2017? 

Institución Educativa 

Inicial N° 21001 Imperial; 

2017 

 

H3: La utilización de las 

huellas con los codos 

influye positivamente en la 

pinza digital de los niños 

de 5 años de la Institución 

Educativa Inicial N° 21001 

Imperial, 2017. 

 

H4: La utilización de las 

huellas con los pies influye 

positivamente en la 

coordinación viso-manual 

de los niños de 5 años de la 

Institución Educativa 

Inicial N°21001, 2016. 

 

Nula 

Ho= La aplicación de la 

técnica dactilográfica no 

influye positivamente en la 

motricidad fina en los 

niños y niñas de 5 años de 

la Institución Educativa 

Inicial N° 21001 Imperial, 

2017. 

O1  y O3  = Aplicación del 

pret test al grupo 

experimental y de 

control. 

O2  y O4 = Aplicación del 

post test al grupo 

experimental y de 

control 
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OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES: DACTILOPINTURA 

VARIABLES DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 

DIMENSIONES INDICADORES ÍTEMS Actividades 

 

 

DACTILOPINTURA 

Águila D. (1995) 

la dáctilo-

pintura:  

“Consisten en 

extender o 

expandir 

materiales 

colorantes 

líquidos o 

coloidales en un 

espacio plano del 

papel grueso, 

cartulina o 

cartón, 

utilizando 

directamente la 

mano y los dedos 

en forma total o 

segmentaria” (p. 

15). 

 

Técnica que 

permite a los niños 

y niñas menores 

de 6 años el 

manejo libre y 

creativo de la 

pintura y el 

espacio gráfico 

Para familiarizarse 

con su cuerpo y 

desarrollar su 

personalidad. 

 

 

 

 

Huellas digitales 

con los dedos 

-Extiende la 

pintura 

-Estampa  con la 

pintura 

-Desplaza la 

pintura 

 

-Extiende la 

pintura con los 

dedos. 

-Introduce los 

dedos sobre la 

pintura 

-Estampa sus 

dedos en la 

hoja 

-Utiliza la 

pintura para 

trazar con los 

dedos. 

-Desplaza la 

pintura de 

colores con los 

dedos  en 

diversas 

formas. 

Introduce 

los dedos 

sobre la 

pintura 

 

Estampa sus 

dedos en la 

hoja 

 

Utiliza la 

pintura para 

trazar con 

los dedos 

Huellas con las 

palmas 

-Extiende la 

pintura 

-Estampa con la 

pintura 

-Desplaza la 

pintura 

-Extiende la 

pintura con las 

palmas 

-Introduce la 

palma sobre la 

pintura 

Estampa su 

palma en la 

hoja 

Utiliza la 

pintura 

desplazando 
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 -Estampa su 

palma en la 

hoja 

-Utiliza la 

pintura 

desplazando 

sus palmas por 

la imagen 

marcada. 

-Desplaza la 

pintura de 

colores con las 

palmas en 

diferentes 

formas. 

sus palmas 

por la 

imagen 

marcada. 

 

Desplaza la 

pintura de 

colores con 

las palmas 

en 

diferentes 

formas. 

Huellas con los 

codos 

-Extiende la 

pintura 

-Estampa  con la 

pintura 

-Desplaza la 

pintura 

 

-Extiende la 

pintura con los 

codos 

-Estampa su 

codo en la hoja 

-Utiliza la 

pintura para 

trazar con los 

codos. 

-Desplaza la 

pintura de 

colores con los 

codos en la 

imagen 

Estampa su 

codo en la 

hoja 

 

Utiliza la 

pintura para 

trazar con 

los codos. 
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Huellas con los 

pies 

-Extiende la 

pintura 

-Estampa  con la 

pintura 

-Desplaza la 

pintura 

 

-Extiende la 

pintura con los 

pies. 

-Introduce el 

pie sobre la 

pintura. 

-Estampa la 

huella del pie 

en la hoja. 

-Utiliza la 

pintura 

desplazando 

sus pies por la 

imagen 

marcada. 

-Desplaza la 

pintura de 

colores con los 

pies por el 

dibujo. 

Extiende la 

pintura con 

los pies. 

 

Desplaza la 

pintura de 

colores con 

los pies por 

el dibujo. 



75 

 

 

 

 

OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLE: MOTRICIDAD FINA 

 

VARIABLES  DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL  

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL  

DIMENSIONES  INDICADORES ACTIVIDADES 

 

 

MOTRICIDAD 

FINA 

 

Moscoso (2012) en su Obra 

Motricidad Fina 

 

“La motricidad fina se 

refiere a los movimientos de 

la pinza digital y pequeños 

movimientos de la mano y 

muñeca. La adquisición de 

la pinza digital así como de 

una mejor coordinación 

óculo manual constituye de 

los objetivos principales 

para la adquisición de 

habilidades de la motricidad 

fina”. (p.6) 

 

 

 

Se relaciona con 

movimientos finos y 

de precisión, 

coordinados entre 

ojos y manos 

Uso de pequeños 

músculos  

Dominio de la 

mano 

 

 

 

Pinta con la yema de los 

dedos.  

Pinta con la manos de manera 

libre y creativa 

Domina  la mano y muñeca 

al realizar el estampado en la 

hoja. 

Control de 

movimientos 

Dominio 

muscular 

 

 

 

Fortalece el desarrollo del 

brazo, antebrazo, muñeca y 

mano. 

Coordina los  movimientos 

de mano. ojo 

Realiza movimientos con 

prensión y precisión. 

Pinzas digital Uso correcto de 

la pinza dactilar. 

Utiliza correctamente la 

pinza digital. 

Realiza de forma minuciosa 

la línea de la figura o imagen 

Coordinación 

viso-manual 

Movimiento 

óculo-manual 

 

Desarrolla la coordinación 

óculo-manual 

Manipula con precisión 



76 

 

Movimiento 

motriz 

 
 

Escala de estimación: DACTILOPINTURA 
 

 

 

 

N° 

 

 

 

Nombres 

y apellidos  

Huellas con los dedos Huellas con las palmas Huellas con los codos  Huellas con los pies 

In
tr

o
d
u
ce

 l
o
s 

d
ed

o
s 

so
b
re

 

la
 p

in
tu

ra
 

E
st

am
p
a 

su
s 

d
ed

o
s 

en
 

la
 

h
o
ja

 

U
ti

li
za

 
la

 
p
in

tu
ra

 
p
ar

a 

tr
az

ar
 c

o
n
 l

o
s 

d
ed

o
s 

E
st

am
p
a 

su
 

p
al

m
a 

en
 

la
 

h
o
ja

 

U
ti

li
za

 
la

 
p
in

tu
ra

 

d
es

p
la

za
n
d
o
 

su
s 

p
al

m
as

 

p
o
r 

la
 i

m
ag

en
 m

ar
ca

d
a.

 

 D
es

p
la

za
 

la
 

p
in

tu
ra

 
d
e 

co
lo

re
s 

co
n
 l

as
 p

al
m

as
 e

n
 

d
if

er
en

te
s 

fo
rm

as
. 

E
st

am
p
a 

su
 c

o
d
o
 e

n
 l
a 

h
o
ja

 

 

U
ti

li
za

 l
a 

p
in

tu
ra

 p
ar

a 
tr

az
ar

 

co
n
 l

o
s 

co
d
o
s.

 

 

E
x
ti

en
d
e 

la
 

p
in

tu
ra

 
co

n
 

lo
s 

p
ie

s.
 

 D
es

p
la

za
 

la
 

p
in

tu
ra

 
d
e 

co
lo

re
s 

co
n
 l

o
s 

p
ie

s 
p
o
r 

el
 

d
ib

u
jo

. 

A B C A B C A B C A B C A B C A B C A B C A B C A B C A B C 
1                                
2                                
3                                
4                                
5                                
6                                
7                                
8                                
9                                
10                                
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Baremo 

A Bueno 3 

B Regular  2 

C Deficiente 1 

Escala de estimación: MOTRICIDAD FINA 
 

 

 

 

N° 

 

 

 

Nombres 

y 

apellidos  

Uso de pequeños músculos Control de movimientos Pinzas digital Coordinación viso-manual 

P
in

ta
 c

o
n

 l
a 

y
em

a 
d
e 

lo
s 

d
ed

o
s.

 

P
in

ta
 

co
n
 

la
 

m
an

o
s 

d
e 

m
an

er
a 

li
b
re

 y
 c

re
at

iv
a 

 D
o
m

in
a 

la
 

m
an

o
 

y
 

m
u
ñ
ec

a 
al

 
re

al
iz

ar
 

el
 

es
ta

m
p
ad

o
 e

n
 l

a 
h
o
ja

. 

F
o
rt

al
ec

e 
el

 d
es

ar
ro

ll
o
 d

el
 

b
ra

zo
, 

an
te

b
ra

zo
, 

m
u
ñ
ec

a 

y
 m

an
o
. 

C
o
o
rd

in
a 

lo
s 

 m
o
v
im

ie
n
to

s 

d
e 

m
an

o
. 

o
jo

 

 R
ea

li
za

 
m

o
v
im

ie
n
to

s 
co

n
 

p
re

n
si

ó
n
 y

 p
re

ci
si

ó
n
. 

- 
  U

ti
li

za
 

co
rr

ec
ta

m
en

te
 

la
 

p
in

za
 d

ig
it

al
. 

- 
R

ea
li

za
 

d
e 

fo
rm

a 

m
in

u
ci

o
sa

 
la

 
lí

n
ea

 
d
e 

la
 

fi
g
u

ra
 o

 i
m

ag
en

 

D
es

ar
ro

ll
a 

la
 

co
o
rd

in
ac

ió
n
 

ó
cu

lo
-

m
an

u
al

 

M
an

ip
u
la

 c
o
n
 p

re
ci

si
ó
n
  

A B C A B C A B C A B C A B C A B C A B C A B C A B C A B C 

1                                

2                                

3                                

4                                

5                                

6                                

7                                

8                                

9                                

10                                
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Baremo 

A Bueno 3 

B Regular 2 

C Deficiente 1 
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SESIONES DE APRENDIZAJES 
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COMUNICACIÓN  

SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº12 

 “                                          “Las plantas que curan” 

  

 

I. DATOS INFORMATIVOS:  

1.1 INSTITUCIÓN EDUCATIVA            :         “Zoilo Candela Sánchez”  Nº 21001     
      1.2 EDAD        :         5  Años  

1.3 AULA        :         patitos  
1.4 DOCENTE                                        :         Susana Pachas Castillo  
1.5 FECHA                                     :       17/10/17 

  
 

II.PROPÓSITO: Que los niños y niñas que los niños menciona los cambios de las 
plantas medicinales que sufren al ser mezclados o por acción del calor y  que 
enfermedades curan pronunciando con claridad.  
 
III.Selección de las competencias, capacidades e indicadores 

 

 

 

 

 

 

ÁREA COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES 

INSTRUMENTO 

DE 

EVALUACIÓN 

C
IE

N
C

IA
 Y

 A
M

B
IE

N
TE

 Explica el 

mundo físico, 

basado en 

conocimientos 

científicos. 

 

 

Comprende y 

aplica 

conocimientos 

científicos y  

argumenta 

científicamente. 

Menciona los 

cambios que 

sufren algunos 

objetos al ser 

mezclados o por 

acción del calor. 
   ESCALA DE  

ESTIMACIÓN      

C
O

M
U

N
IC

A
C

IÓ
N

  

se expresa 

oralmente 

Utiliza 

estratégicamente 

variadas 

recursos 

expresivos 

 

Pronuncia con 

claridad, de tal 

manera que el 

oyente lo 

entienda. 
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IV. Desarrollo de  actividades 

TIEMPO 
MOMENTOS 

PEDAGÓGICOS 
ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS RECURSOS 

 

7:15 am 

8:00 am 

 

Recepción de los niños 

Qali Warma:  Programa Nacional de Alimentación Escolar 

 

Pan, leche y galleta.  

 

 

 

 

 

 

 

 

60min 

 

 

 

 

 

 

 

JUEGO DE 

LOS 

SECTORES 

Planificación: los niños sentados en grupos recuerdan las 

normas de convivencia, expresan que les gustaría jugar y 

con quien. 

Organización: los niños luego dicen en que   sector desean  

jugar. Decidiendo a que y con quiénes y cómo van a jugar.  

Ejecución o desarrollo: los niños juegan a lo que han 

decido hacer en grupo o individualmente según sea el 

caso. 

Orden: Ante un anuncio los niños guardan los juguetes en 

sus respectivos sectores.  

Socialización: los niños cuentan a que jugaron, quienes 

jugaron, como se sintieron jugando, que sucedió en el 

transcurso del juego. 

Representación: Los niños representan su juego mediante 

el dibujo, pintura, modelado. (según el material que ellos 

elijan) 

 

 

 

Materiales 

estructurados y no 

estructurados 

15 min Actividades permanentes: (rezo saludo, dinámicas, uso de carteles, 

responsabilidad, tiempo, calendario, asistencia) 

 

ACTIVIDAD DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 

 

60 min 

 

 

 

 

 

 

 

INICIO:  

PROBLEMATIZACIÓN: La docente pregunta a los niños y niñas  

¿Cuándo están que enfermo que tomas?, ¿Solo se pueden 

tomar pastillas jarabe que nos receta el medico? O  ¿Podemos 

tomar otra cosa?   

OBSERVACIÓN: La docente muestra a los niños y niñas distintas 
plantas medicinales como; manzanilla,  eucalipto,  yerba luisa,  
sábila  Incentivamos a los niños a explorar texturas, aroma y 
colores. 
PLANTEAMIENTO DE HIPÓTESIS: La profesora realiza la 
siguiente pregunta: ¿Las plantas tienen vida? ¿Todas las plantas 
nacerán de una semilla? Recordamos la clase anterior para que 
sirven las plantas que plantas conoces,  ¿Serán las únicas plantas 
medicinales que hay?  ¿Qué enfermedades curan?  

 
 

 

 

 

 

 

 

Plantas 

medicinales 

 

 

Laminas  

https://www.google.com.pe/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwjDkqOuh8LWAhXM5CYKHdNZDFYQFggoMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.qaliwarma.gob.pe%2F&usg=AFQjCNF6II5glP5wqSqw80mVf48FzExg8Q
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ACTIVIDAD 

DE LA 

UNIDAD 

DIDÁCTICA 

DESARROLLO:  

✓ EXPERIMENTACIÓN E INTERPRETACIÓN DE LAS 

ORGANIZACIONES: Hoy vamos a dialogar y describir 

las plantas curativas para poder reconocerlas”. 

Presentamos a los niños una caja donde ellos irán sacando la 
imagen de diferentes tipos de plantas medicinales, ¿La 
conocen?, ¿en qué lugar se encuentra?, se explica  ¿Qué 
enfermedades curan? Y ¿Quiénes la usa? 

En nuestro país, hay muchas plantas que se usan desde hace 
muchos años para curar. Es importante su utilidad para nuestro 
planeta y los seres humanos. 

La docente con mucho cuidado  preparar infusiones de 
manzanilla, eucalipto, yerba luisa los niños observaran y 
describirán los cambios que se producen por efecto de la 
temperatura del agua ¿Qué paso?, ¿Por qué cambio de color?, 
¿perciben el aroma? ¿Es agradable o desagradable? ¿Con agua 
fría tendrán los mismos cambios? ¿Tiene aroma? Recalcamos al 
niño que solamente este cambio se produce por la temperatura 
del agua y que por eso el resultado es diferente. 

✓ COMUNICACIÓN DE LOS RESULTADOS: 

Los niños responden las siguientes interrogantes: 

¿Que aprendimos?, ¿Qué te gusto más del tema? ¿Las plantas 
son como los animales y seres humanos? ¿Las plantas 
medicinales que enfermedades curan? ¿Qué paso cuando se 
mesclamos  el agua caliente con la planta medicinal?  

CIERRE: 

Evaluación: 
✓ Formativa: Los niños(as) manifiestan lo que han 

aprendido mediante una ficha de aplicación realizada 

por la docente. 

✓ Sumativa: La docente evalúa teniendo en cuenta los 

indicadores, registrada en  una Escala de  Estimación. 

 

 

 

 

 

 

Ficha de 

aplicación 

 

30 min Uso de la lonchera: Los niños cogen respectivamente sus loncheras para el 
momento de la alimentación. 

Aula 

 

30 min Juego al aire libre: Los niños utilizan el espacio al aire libre para su recreación de 
juego y luego utilizan los materiales de aseo. 

Juegos 

recreativos 

en el patio 

 

 

 

 

 

 

Susana Pachas Castillo 
DOCENTE DE AULA 

Grecia Solís Ascona 
 DOCENTE PRACTICANTE                                                                                                                               
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Dibujar algunas plantas medicinales  
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ESCALA DE  ESTIMACIÓN     Nº 12 

“Las plantas que curan” 

” 

AULA: patitos                 EDAD:    5 años                     FECHA: 17/10/17  

 

 

 

 

N° 

Indicadores 
 
 
 

Apellidos y 
Nombres 

 

Menciona los 

cambios que sufren 

algunos objetos al 

ser mezclados o por 

acción del calor. 

Pronuncia con 

claridad, de tal 

manera que el 

oyente lo entienda. 

 

T
O

T
A

L
 

A B C A B C  

1 Cahuín Zamora, Kimberly Nahomy        

2 Campos Mendoza, Grisel Stefany Isabel        

3 Carlos Taipe, Silvana Esperanza        

4 Castillo Audante, Uriel Asael        

5 Chuquispuma Tito, Brizeth Cristal        

6 De La Cruz Castillo, Ariana Mariset        

7 Díaz Yactayo, Nicolle Ivonne        

8 Espinoza Castillo, Suley Jaretzy        

9 Fernández Vicente, Joaquín Guillermo        

10 Huamaní Heredia, Yarely  Yomayra        

11 Huapaya Huari, Luciana Susana        

12 Huari Lume, Bryan Josue        

13 López Ortiz, Ximena Damaris        

14 Lume Vega, Shirley Kiara        

45 Machaca Mondalgo,Erick Gustavo        

16 Navarro Yoyja, Heide Nadine        

17 Padilla Castillo, Edison Orlando        

18 Ramirez Crisostomo, Luis Fernando        

19 Rivas Salvador, Emy Valeria        

20 Rojas Mozo, Miguel Adrián        

21 Ruiz Adan, Eymi Selena        

22 Salazar Arias, Marck Jerico        

23 Salazar Sarmiento, Kiara Brizaira        

24 Sánchez Soto, Ana Yunzu        

25 Soldevilla Babilon, Ángel  Abel        

26 Valer Huillaca, Josue Adems        

27 Vicerrel Pomasoncco, Adrián Smith Jhonayker        

28 Villaba Luyo, Daniela Melody        
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ACTIVIDAD DE  GRÁFICO PLÁSTICO 

“Me divierto realizando algunas plantas medicinales con pintura”  

 

I.  DATOS INFORMATIVOS:  

1.1 INSTITUCIÓN EDUCATIVA           :         “Zoilo Candela Sánchez”  Nº 21001    
      1.2 EDAD       :          5  Años  

1.3 AULA       :          patitos  
1.4 DOCENTE                                       :          Susana Pachas Castillo  
1.5 FECHA                                    :        17/10/17 

 

II. Propósito: Que los niños(as) a través de la técnica dactilopintura  y 

desarrollen  su creatividad y la coordinación motora fina. 

III.ORGANIZACIÓN CURRICULAR: 

 

 
TALLER 

 
ÁREA 

 
COMPETENCIA 

 
CAPACIDAD 

 
INDICADOR 

INSTRUMENTO 
DE 

EVALUACIÓN 

 
 
 
 
 
 
 

GRÁFICO 

PLÁSTICO 

 

 
 
 
 
 
 
Comunicación 

 
 
 
 
 
 
Se expresa con 
creatividad a 
través de 
diversos 
lenguajes 
artísticos.  

 
 
 
 
 
 
Comunica 
ideas de 
sentimientos 
a través de  
producciones 
artísticas en 
los diversos 
lenguajes 

 
 
Estampa su 
palma en la 
hoja.  

 
 
 
 
 
 
 

ESCALA DE 
ESTIMACIÓN      

 
Pinta con la 
yema de los 
dedos  

 
Domina la 
mano y 
muñeca al 
realizar el 
estampado. 
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IV. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

 

SECUENCIA 
METODOLÓGICA 

ESTRATEGIAS MATERIALES 

 
 
 
 
 

ASAMBLEA 
 

 

 
 
Se condiciona el ambiente para que los 
niños(as) se sientan cómodos y libres para 
realizar la técnica de la dactilopintura. 
 
Motivación: lamina grande de un planta 
medicinal  

 
 
 

  
 
Lámina 
  
 
 
     
Dibujo en 
papelote 
 
 

 
Tempera de 
colores  

 
 
 
 

 
 

EXPLORACIÓN DEL 
MATERIAL 

 

 
Presentamos los materiales a utilizar como; 
tempera y  hoja en planco donde realizaran 
distintas plantas medicinales explicando en 
que consiste entregando uno por cada niño. 

 
DESARROLLO DE LA 

ACTIVIDAD 

Los niños y niñas individual   realizaran la 
técnica de la dactilopintura utilizando tempera 
de colores para realizar las plantas 
medicinales.  
Creativamente haciéndole un marco. 

 
VERBALIZACIÓN 

Los niños(as) explicaran  su trabajo realizado 
y luego la docente les formula las siguientes 
preguntas: ¿Qué hicieron?¿Qué materiales 
utilizaron? ¿Te gusto? ¿Por qué? 

 

IV  BIBLIOGRAFÍA: 

• Rutas de aprendizaje del 2015 

• Propuesta Pedagógica de Educación Inicial - Guía Curricular  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Susana Pachas Castillo 
DOCENTE DE AULA 

Grecia Solís Ascona 
 DOCENTE PRACTICANTE                                                                                                                               
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COMUNICACIÓN  

SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº13 

 “                                 “Recuerdo la historia del señor de los milagros” 

 

I. DATOS INFORMATIVOS:  

1.1 INSTITUCIÓN EDUCATIVA              :         “Zoilo Candela Sánchez”    Nº 21001     
1.2 EDAD    :         5  Años  
1.3 AULA     :         patitos  
1.4 DOCENTE                                          :         Susana Pachas Castillo  
1.5 FECHA                           :       18/10/17 
  
 

II.PROPÓSITO: Que los niños y niñas que los niños dice de que trata el texto del señor 

de los milagros pronunciando con claridad e  interpreta saliendo en una procesión.  
 
 
III. Selección de las competencias, capacidades e indicadores 

 

 

IV. Desarrollo de las actividades. 

ÁREA COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES 

INSTRUMENTO 

DE 

EVALUACIÓN 

 

C
O

M
U

N
IC

A
C

IÓ
N

 

. 

Comprende 

textos orales  

 

Infiere el 

significado de los 

textos orales 

_Dice de que 

trata el texto 

escuchado.  

 

_Interpreta el 

texto oral a 

partir de los 

gestos, 

expresiones 

corporales y el 

mensaje del 

interlocutor.  

   ESCALA DE  

ESTIMACIÓN      

 se expresa 

oralmente 

Utiliza 

estratégicamente 

variadas 

recursos 

expresivos 

 

Pronuncia con 

claridad, de tal 

manera que el 

oyente lo 

entienda. 
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TIEMPO MOMENTOS PEDAGÓGICOS ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS RECURSOS 

 

7:15 am 

8:00 am 

 

Recepción de los niños 

Qali Warma:  Programa Nacional de Alimentación Escolar 

 

Pan, leche y 

galleta.  

 

 

 

 

 

 

 

 

60min 

 

 

 

 

 

 

 

JUEGO DE 

LOS 

SECTORES 

Planificación: los niños sentados en grupos recuerdan las 

normas de convivencia, expresan que les gustaría jugar y con 

quien. 

Organización: los niños luego dicen en que sector desean  

jugar. Decidiendo a que y con quiénes y cómo van a jugar.  

Ejecución o desarrollo: los niños juegan a lo que han decido 

hacer en grupo o individualmente según sea el caso. 

Orden: Ante un anuncio los niños guardan los juguetes en sus 

respectivos sectores.  

Socialización: los niños cuentan a que jugaron, quienes 

jugaron, como se sintieron jugando, que sucedió en el 

transcurso del juego. 

Representación: Los niños representan su juego mediante el 

dibujo, pintura, modelado. (según el material que ellos elijan) 

 

 

 

 

Materiales 

estructurados 

y no 

estructurados 

15 min Actividades permanentes: (rezo saludo, dinámicas, uso de carteles, 

responsabilidad, tiempo, calendario, asistencia) 

 

ACTIVIDAD DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 

 

60 min 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

INICIO:  

Problematización: La docente realiza la siguiente 

pregunta a los niños(as): ¿Ustedes saben hoy que se 

celebra?,  ¿saben por qué el color morado es muy 

importante en este mes?  

Motivación: Se motivara a los niños y niñas  con el 

anda del señor de los milagros: ¿Qué es lo que 

observamos? ¿De color es? Y salimos de madera 

ordenados al patio para realizar la procesión. 

DESARROLLO : 

Construcción del aprendizaje:  

Antes: La docente dice de que tratara la historia 

(Señor de los Milagros) con ayuda de imágenes va 

contando :  

 

 

 

 

Anda del Señor de 

los Milagros 

 

Imágenes 

 

 

 

 

 

https://www.google.com.pe/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwjDkqOuh8LWAhXM5CYKHdNZDFYQFggoMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.qaliwarma.gob.pe%2F&usg=AFQjCNF6II5glP5wqSqw80mVf48FzExg8Q
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ACTIVIDAD DE 

LA UNIDAD 

DIDÁCTICA 

• Durante: cuenta la historia que ha mediado 

del XVII llegaron a Lima esclavos 

provenientes de áfrica las condiciones que 

Vivian los esclavos era de una pobreza 

absoluta, ellos se reunían en diferentes 

grupos, donde cantaban, bailaban 

recordando a su pueblo, uno de los esclavos 

negros llamado  Pedro, dibujo la imagen de 

cristo crucificado en una pared de adobe, en 

octubre de 1687 ocurrió un terremoto 

derribando gran parte de lima y el callo, pero 

el muro milagrosamente no se derribó  y en 

eso el rey mando a sus soldados a que 

quitaran esa imagen de allí, los soldados no 

pudieron porque había una luz muy fuerte,  

desde ese momento es venerado y llamado 

cristo moreno los devotos usan hábitos 

morados símbolo de fe y devoción el día 

central es 18 de octubre. 

Después: terminamos de contar la historia y 

preguntamos a los niños ¿qué comida se recuerdan? 

Y se muestra a los niños de los alimentos que se 

consumen como: turrón, anticucho, picarones y 

mazmorra morado, no pude faltarar durante la 

procesión del Señor de los Milagros.  

Sistematización: La docente reparte a cada niño(a) 

una ficha de aplicación donde  tendrán que colorear 

al Señor de los Milagros. 

CIERRE: 

Evaluación: 
 

✓ Formativa: Los niños(as) manifiestan lo que 

han aprendido mediante una ficha de 

aplicación realizada por la docente. 

 
✓ Sumativa: La docente evalúa teniendo en 

cuenta los indicadores, registrada en una 

Escala de Estimación. 

 

 

 

Ficha  

30 min Uso de la lonchera: Los niños cogen respectivamente sus loncheras para 
el momento de la alimentación. 

Aula 

30 min Juego al aire libre: Los niños utilizan el espacio al aire libre para su 
recreación de juego y luego utilizan los materiales de aseo. 

Juegos recreativos 

en el patio 
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• BIBLIOGRAFÍA: 

✓ Rutas de aprendizaje del 2015 

✓ Ministerio de educación (2009) diseño curricular nacional de la educación básica regular. Perú: 

MINEDU 

 

 

 

 

 

 

 

 

Susana Pachas Castillo 
DOCENTE DE AULA 

Grecia Solís Ascona 
 DOCENTE PRACTICANTE                                                                                                                               



91 

 

Colorear al Señor De Los Milagros 
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ESCALA DE  ESTIMACIÓN     Nº 13 

“Recuerdo la historia del señor de los milagros” 

AULA: patitos                 EDAD:    5 años                     FECHA: 18/10/17  

 

 

 
      

N° 

           Indicadores 
 
 
 

Apellidos y 
Nombres 

 D
ic

e 
d

e
 

q
u

é
 

tr
at

a 
e

l 
te

xt
o

 

es
cu

ch
ad

o
. 

In
te

rp
re

ta
 e

l 
te

xt
o

 o
ra

l 
a 

p
ar

ti
r 

d
e 

lo
s 

ge
st

o
s,

 
ex

p
re

si
o

n
es

 

co
rp

o
ra

le
s 

y 
e

l 
m

en
sa

je
 

d
e

l 

in
te

rl
o

cu
to

r.
 

  P
ro

n
u

n
ci

a 
co

n
 c

la
ri

d
ad

, 
d

e
 t

al
 

m
an

er
a 

q
u

e 
el

 
o

ye
n

te
 

lo
 

en
ti

en
d

a
 

T
O

T
A

L
 

A B C A B C A B C  

1 Cahuín Zamora, Kimberly Nahomy           

2 Campos Mendoza, Grisel Stefany Isabel           

3 Carlos Taipe, Silvana Esperanza           

4 Castillo Audante, Uriel Asael           

5 Chuquispuma Tito, Brizeth Cristal           

6 De La Cruz Castillo, Ariana Mariset           

7 Díaz Yactayo, Nicolle Ivonne           

8 Espinoza Castilllo, Suley Jaretzy           

9 Fernández Vicente, Joaquín Guillermo           

10 Huamaní Heredia, Yarely  Yomayra           

11 Huapaya Huari, Luciana Susana           

12 Huari Lume, Bryan Josue           

13 Lopez Ortiz, Ximena Damaris           

14 Lume Vega, Shirley Kiara           

45 Machaca Mondalgo,Erick Gustavo           

16 Navarro Yoyja, Heide Nadine           

17 Padilla Castillo, Edison Orlando           

18 Ramirez Crisostomo, Luis Fernando           

19 Rivas Salvador, Emy Valeria           

20 Rojas Mozo, Miguel Adrián           

21 Ruiz Adan, Eymi Selena           

22 Salazar Arias, Marck Jerico           

23 Salazar Sarmiento, Kiara Brizaira           

24 Sánchez Soto, Ana Yunzu           

25 Soldevilla Babilon, Ángel  Abel           

26 Valer Huillaca, Josue Adems           

27 Vicerrel Pomasoncco, Adrián Smith 
Jhonayker 

          

28 Villaba Luyo, Daniela Melody           
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ACTIVIDAD DE  GRÁFICO PLÁSTICO 

“Pinto la cruz  del  Señor de los Milagros”  

 

I   DATOS INFORMATIVOS:  

1.1 INSTITUCIÓN EDUCATIVA              :         “Zoilo Candela Sánchez”    Nº 21001     
1.2 EDAD    :          5  Años  
1.3 AULA    :          patitos  
1.4 DOCENTE                                          :          Susana Pachas Castillo  
1.5 FECHA                                      :        18/10/17 

 

II. Propósito: Que los niños(as) a través de la técnica dactilopintura y 

desarrollen  su creatividad y la coordinación motora fina. 

III ORGANIZACIÓN CURRICULAR: 

 

 
TALLER 

 
ÁREA 

 
COMPETENCIA 

 
CAPACIDAD 

 
INDICADOR 

INSTRUMENTO 
DE 

EVALUACIÓN 

 
 
 
 
 
 
 

GRÁFICO 

PLÁSTICO 

 

 
 
 
 
 
 
Comunicación 

 
 
 
 
 
 
Se expresa con 
creatividad a 
través de 
diversos 
lenguajes 
artísticos.  

 
 
 
 
 
 
Comunica 
ideas de 
sentimientos 
a través de  
producciones 
artísticas en 
los diversos 
lenguajes 

 
 
Estampa su 
dedo en la 
hoja.  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ESCALA DE 
ESTIMACIÓN      

 
Utiliza la 
pintura para 
trazar con 
los dedos.  
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IV. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

 

SECUENCIA 
METODOLÓGICA 

ESTRATEGIAS MATERIALES 

 
 
 
 
 

ASAMBLEA 
 

 
 

 
 
Se condiciona el ambiente para que los 
niños(as) se sientan cómodos y libres para 
realizar la técnica de la dactilopintura. 
 
Motivación: Lamina donde este pintado la 
cruz del Señor de los Milagros  

 
 
 

  
 

Lamina 
  
 
 
 
 

 
Tempera de colores  

 
 
 
 

 
EXPLORACIÓN DEL 

MATERIAL 
 

 
Presentamos los materiales a utilizar como; 
tempera y hoja de la cruz del Señor de los 
Milagros. 
Explica en que consiste y  entregando  a cada 
niño y niña. 

 
DESARROLLO DE LA 

ACTIVIDAD 

 
Los niños y niñas individuales realizaran la 
técnica dactilopintura donde estampa sus 
dedos en la hoja y utiliza la pintura para trazar 
con los dedos por la cruz del Señor de los 
Milagros. 
 
Creativamente haciéndole un marco. 
 

 
VERBALIZACIÓN 

Los niños(as) explicaran  su trabajo realizado 
y luego la docente les formula las siguientes 
preguntas: ¿Qué hicieron?¿Qué materiales 
utilizaron? ¿Te gusto? ¿Por qué? 

 

IV  BIBLIOGRAFÍA: 

• Rutas de aprendizaje del 2015 

• Propuesta Pedagógica de Educación Inicial - Guía Curricular  

 

 

 

 

 

 

 

Susana Pachas Castillo 
DOCENTE DE AULA 

Grecia Solís Ascona 
 DOCENTE PRACTICANTE                                                                                                                               
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Pinto la cruz del señor de los milagros 

SEÑOR DE LOS MILAGROS 
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ESCALA DE  ESTIMACIÓN     Nº 13 

“Las plantas que curan” 

” 

AULA: patitos                 EDAD:    5 años                     FECHA: 18/10/17  

 

 

 

N° 

Indicadores 
 
 
 

Apellidos y 
Nombres 

  E
st

am
p
a 

su
 d

ed
o
 e

n
 l

a 
h
o
ja

 

  U
ti

li
za

 l
a 

p
in

tu
ra

 p
ar

a 
tr

az
ar

 c
o
n
 

lo
s 

d
ed

o
s 

 M
an

ip
u
la

 c
o
n
 p

re
ci

si
ó
n

 

 

T
O

T
A

L
 

A B C A B C A B C  

1 Cahuín Zamora, Kimberly Nahomy           

2 Campos Mendoza, Grisel Stefany Isabel           

3 Carlos Taipe, Silvana Esperanza           

4 Castillo Audante, Uriel Asael           

5 Chuquispuma Tito, Brizeth Cristal           

6 De La Cruz Castillo, Ariana Mariset           

7 Díaz Yactayo, Nicolle Ivonne           

8 Espinoza Castillo, Suley Jaretzy           

9 Fernández Vicente, Joaquín Guillermo           

10 Huamaní Heredia, Yarely  Yomayra           

11 Huapaya Huari, Luciana Susana           

12 Huari Lume, Bryan Josue           

13 López Ortiz, Ximena Damaris           

14 Lume Vega, Shirley Kiara           

45 Machaca Mondalgo, Erick Gustavo           

16 Navarro Yoyja, Heide Nadine           

17 Padilla Castillo, Edison Orlando           

18 Ramirez Crisóstomo, Luis Fernando           

19 Rivas Salvador, Emy Valeria           

20 Rojas Mozo, Miguel Adrián           

21 Ruiz Adán, Eymi Selena           

22 Salazar Arias, Marck Jerico           

23 Salazar Sarmiento, Kiara Brizaira           

24 Sánchez Soto, Ana Yunzu           

25 Soldevilla Babilon, Ángel  Abel           

26 Valer Huillaca, Josue Adems           

27 Vicerrel Pomasoncco, Adrián Smith 
Jhonayker 

          

28 Villaba Luyo, Daniela Melody           
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COMUNICACIÓN  

SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº14  

 “Conocemos la utilidad de la planta”  

 

I. DATOS INFORMATIVOS:  

1.1 INSTITUCIÓN EDUCATIVA             :         “Zoilo Candela Sánchez”    Nº 21001     
1.2 EDAD    :         5  Años  
1.3 AULA    :         patitos  
1.4 DOCENTE                                           :         Susana Pachas Castillo  
1.5 FECHA                                       :       19/10/17 
  
 

II.PROPÓSITO: Que los niños y niñas proponga hipótesis basadas en su concepción 

previas de la sutilidad de la planta y hace pregunta que expresen su interés pronunciando con 
claridad de manera que el oyente lo entienda.  
 

III. Selección de las competencias, capacidades e indicadores 

 

ÁREA COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES 

INSTRUMENTO 

DE 

EVALUACIÓN 

C
IE

N
C

IA
 Y

 A
M

B
IE

N
T

E 

 

Indaga, mediante 

métodos 

científicos, 

situaciones que 

pueden ser 

investigados por 

la ciencia 

 

 

Problematiza 

situaciones 

 

Propone hipótesis 

basadas en sus 

concepciones 

previas.  

   ESCALA DE  

ESTIMACIÓN      

Hace preguntas que 

expresan su interés 

por averiguar sobre 

determinados 

objetos, naturales de 

su entorno.  

C
O

M
U

N
IC

A
C

IÓ
N

  

se expresa 

oralmente 

Utiliza 

estratégicamente 

variadas 

recursos 

expresivos 

 

Pronuncia con 

claridad, de tal 

manera que el oyente 

lo entienda. 
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IV. Desarrollo de las actividades 

TIEMPO MOMENTOS PEDAGÓGICOS 
ESTRATEGIAS 

METODOLÓGICAS 
RECURSOS 

 

7:15 am 

8:00 am 

 

Recepción de los niños 

Qali Warma:  Programa Nacional de Alimentación Escolar 

 

Pan, leche y 

galleta.  

 

 

 

 

 

 

 

 

60min 

 

 

 

 

 

 

 

JUEGO DE 

LOS 

SECTORES 

Planificación: los niños sentados en grupos recuerdan las 

normas de convivencia, expresan que les gustaría jugar y 

con quien. 

Organización: los niños luego dicen en que   sector desean  

jugar. Decidiendo a que y con quiénes y cómo van a jugar.  

Ejecución o desarrollo: los niños juegan a lo que han 

decido hacer en grupo o individualmente según sea el 

caso. 

Orden: Ante un anuncio los niños guardan los juguetes en 

sus respectivos sectores.  

Socialización: los niños cuentan a que jugaron, quienes 

jugaron, como se sintieron jugando, que sucedió en el 

transcurso del juego. 

Representación: Los niños representan su juego mediante 

el dibujo, pintura, modelado. (según el material que ellos 

elijan) 

 

 

 

 

Materiales 

estructurados y 

no estructurados 

15 min Actividades permanentes: (rezo saludo, dinámicas, uso de carteles, 

responsabilidad, tiempo, calendario, asistencia) 

 

ACTIVIDAD DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 

 

60 min 

 

 

 

 

 

 

 

INICIO:  

✓ PROBLEMATIZACIÓN: La docente realiza la siguiente 

pregunta: ¿Las plantas serán importante?, ¿cuantos 

tipos de plantas conocemos?   

 
OBSERVACIÓN: La profesora muestra a los niños y niñas  
algunas plantas y realiza la siguiente pregunta: ¿Que 
observamos? ¿Qué color es? Y ¿todas las plantas son iguales?  
 
 

✓  PLANTEAMIENTO DE HIPÓTESIS: La profesora realiza 

la siguiente pregunta:  

¿Ustedes saben cuál es la utilidad de la planta? Utilidad  es lo 
tiene una cosa de servir o de ser aprovechada para un fin 
determinado De algunas ellas que observamos en la pizarra.  

 

 

 

 

Láminas 

de la 

utilidades  

de las 

plantas  

 

 

https://www.google.com.pe/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwjDkqOuh8LWAhXM5CYKHdNZDFYQFggoMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.qaliwarma.gob.pe%2F&usg=AFQjCNF6II5glP5wqSqw80mVf48FzExg8Q
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ACTIVIDAD DE LA 

UNIDAD 

DIDÁCTICA 

DESARROLLO:  

EXPERIMENTACIÓN E INTERPRETACIÓN DE LAS 

ORGANIZACIONES: La maestra con la ayuda de la mina y 

materiales concretos explicara la utilidad tiene algunas plantas 

como por ejemplo: caña de azúcar .el árbol, algodón, papa y el 

trigo,  son metería prima es un Componente principal de los 

cuerpos, susceptible de toda clase de formas y de sufrir 

cambios, que se caracteriza por un conjunto de propiedades 

físicas o químicas se transforma industrialmente para crear un 

producto  o algo , producido por el hombre por su necesidad. 

 
Luego la profesora reparte a cada niño y niña una  hoja de 
aplicación donde, señala que utilidad tiene algunas plantas. 
.  

• COMUNICACIÓN DE LOS RESULTADOS: 

Los niños responden las siguientes interrogantes: 

¿Que aprendimos?, ¿Qué utilidad tiene la planta?, ¿Qué te 
gusto más del tema? ¿Las plantas son como los animales y 
seres humanos?    

Evaluación: 
 

✓ Formativa: Los niños(as) manifiestan lo que han 

aprendido mediante una ficha de aplicación 

realizada por la docente. 

 
✓ Sumativa: La docente evalúa teniendo en 

cuenta los indicadores, registrada en  una Escala 

de  Estimación. 

 

 

 

 

Ficha de 

aplicación 

 

30 min Uso de la lonchera: Los niños cogen respectivamente sus loncheras para el 
momento de la alimentación. 

Aula 

 

30 min Juego al aire libre: Los niños utilizan el espacio al aire libre para su recreación 

de juego y luego utilizan los materiales de aseo. 

Juegos 

recreativos 

en el patio 

 

• BIBLIOGRAFÍA: 

✓ Rutas de aprendizaje del 2015 

✓ Ministerio de educación (2009) diseño curricular nacional de la educación básica regular. Perú: 

MINEDU 
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  Señala la utilidad que tiene la planta 
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ESCALA DE  ESTIMACIÓN     Nº 14 

“Conocemos la utilidad de la planta” 

 

AULA: patitos                 EDAD:    5 años                     FECHA: 19/10/17  

 

 

 

  

N° 

    Indicadores 
 
 
 

Apellidos y 
Nombres 

 P
ro

p
o

n
e 

h
ip

ó
te

si
s 

b
as

ad
as

 e
n

 

su
s 

co
n

ce
p

ci
o

n
es

 p
re

vi
as

. 

 H
ac

e 
p

re
gu

n
ta

s 
q

u
e 

ex
p

re
sa

n
 

su
 i

n
te

ré
s 

p
o

r 
av

er
ig

u
ar

 s
o

b
re

 

d
et

er
m

in
ad

o
s 

o
b

je
to

s,
 

n
at

u
ra

le
s 

d
e 

su
 e

n
to

rn
o

. 

 P
ro

n
u

n
ci

a 
co

n
 c

la
ri

d
ad

, 
d

e 
ta

l 

m
an

er
a 

q
u

e 
e

l 
o

ye
n

te
 

lo
 

en
ti

en
d

a.
 

T
O

T
A

L
 

A B C A B C A B C  

1 Cahuín Zamora, Kimberly Nahomy           

2 Campos Mendoza, Grisel Stefany Isabel           

3 Carlos Taipe, Silvana Esperanza           

4 Castillo Audante, Uriel Asael           

5 Chuquispuma Tito, Brizeth Cristal           

6 De La Cruz Castillo, Ariana Mariset           

7 Díaz Yactayo, Nicolle Ivonne           

8 Espinoza Castilllo, Suley Jaretzy           

9 Fernández Vicente, Joaquín Guillermo           

10 Huamaní Heredia, Yarely  Yomayra           

11 Huapaya Huari, Luciana Susana           

12 Huari Lume, Bryan Josue           

13 López Ortiz, Ximena Damaris           

14 Lume Vega, Shirley Kiara           

45 Machaca Mondalgo,Erick Gustavo           

16 Navarro Yoyja, Heide Nadine           

17 Padilla Castillo, Edison Orlando           

18 Ramirez Crisostomo, Luis Fernando           

19 Rivas Salvador, Emy Valeria           

20 Rojas Mozo, Miguel Adrian           

21 Ruiz Adan, Eymi Selena           

22 Salazar Arias, Marck Jerico           

23 Salazar Sarmiento, Kiara Brizaira           

24 Sánchez Soto, Ana Yunzu           

25 Soldevilla Babilon, Ángel  Abel           

26 Valer Huillaca, Josue Adems           

27 Vicerrel Pomasoncco, Adrián Smith 
Jhonayker 

          

28 Villaba Luyo, Daniela Melody           
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ACTIVIDAD DE  GRÁFICO PLÁSTICO 

“Me encanta pintar la planta de árbol”  

 

I. DATOS INFORMATIVOS:  

1.1 INSTITUCIÓN EDUCATIVA :         “Zoilo Candela Sánchez”    Nº 21001    
1.2 EDAD   :          5  Años  
1.3 AULA   :          patitos  
1.4 DOCENTE                             :          Susana Pachas Castillo  
1.5 FECHA                            :        19/10/17 

 
II.Propósito: Que los niños(as) a través de la técnica dactilopintura  y 

desarrollen  su creatividad y la coordinación motora fina. 

III ORGANIZACIÓN CURRICULAR: 

 

 
TALLER 

 
ÁREA 

 
COMPETENCIA 

 
CAPACIDAD 

 
INDICADOR 

INSTRUMENTO 
DE 

EVALUACIÓN 

 
 
 
 
 
 
 

GRÁFICO 

PLÁSTICO 

 

 
 
 
 
 
 
Comunicación 

 
 
 
 
 
 
Se expresa con 
creatividad a 
través de 
diversos 
lenguajes 
artísticos.  

 
 
 
 
 
 
Comunica 
ideas de 
sentimientos 
a través de  
producciones 
artísticas en 
los diversos 
lenguajes 

 
Introduce los 
de dos sobre 
la tempera.  
 

 
 
 
 
 
 
 

ESCALA DE 
ESTIMACIÓN      

 
Utiliza la 
pintura  
desplazando 
su palma por 
la imagen 
marcada 
 
 

 
Realiza 
movimientos 
con prensión 
y precisión  
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IV. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

 

SECUENCIA 
METODOLÓGICA 

ESTRATEGIAS MATERIALES 

 
 
 
 
 

ASAMBLEA 
 

 
 

 
 
Se condiciona el ambiente para que los 
niños(as) se sientan cómodos y libres para 
realizar la técnica de la dactilopintura. 
 
Motivación: Lamina donde hay una planta 
de árbol. 

 
 
 

  
 

Lamina 
  
 
 
     
         
 
 

 
Tempera de colores  

 
 
 
 

 
EXPLORACIÓN DEL 

MATERIAL 
 

 
Presentamos los materiales a utilizar 
como; tempera y  hoja  de una planta de 
un árbol. 
Explica en que consiste y  entregando  a 
cada niño y niña. 

 
DESARROLLO DE LA 

ACTIVIDAD 

 
Los niños y niñas individuales realizaran la 
técnica dactilopintura   
Donde utiliza la pintura  desplazando su 
palma por la imagen marcada de una 
planta de árbol, realiza movimientos con 
prensión y precisión. 
 

 
VERBALIZACIÓN 

Los niños(as) explicaran su trabajo 
realizado y luego la docente les formula las 
siguientes preguntas: ¿Qué hicieron? 
¿Qué materiales utilizaron? ¿Te gusto? 
¿Por qué? 

 

IV  BIBLIOGRAFÍA: 

 

• Rutas de aprendizaje del 2015 

• Propuesta Pedagógica de Educación Inicial - Guía Curricular  

 

 

 

 

 

 

 

Susana Pachas Castillo 
DOCENTE DE AULA 

Grecia Solís Ascona 
 DOCENTE PRACTICANTE                                                                                                                               
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ESCALA DE  ESTIMACIÓN     Nº 14 

“Me encanta pintar la planta de árbol”  

 

AULA: patitos                 EDAD:    5 años                     FECHA: 19/10/17 

 

 

 

N° 

       Indicadores 
 
 
 

Apellidos y 
Nombres 

 U
ti

liz
a 

la
 p

in
tu

ra
  

d
es

p
la

za
n

d
o

 

su
 

p
al

m
a 

p
o

r 
la

 
im

ag
en

 

m
ar

ca
d

a
 

    R
e

al
iz

a 
m

o
vi

m
ie

n
to

s 
co

n
 

p
re

n
si

ó
n

 y
 p

re
ci

si
ó

n
 

 

T
O

T
A

L
 

A B C A B C  

1 Cahuín Zamora, Kimberly Nahomy        

2 Campos Mendoza, Grisel Stefany Isabel        

3 Carlos Taipe, Silvana Esperanza        

4 Castillo Audante, Uriel Asael        

5 Chuquispuma Tito, Brizeth Cristal        

6 De La Cruz Castillo, Ariana Mariset        

7 Díaz Yactayo, Nicolle Ivonne        

8 Espinoza Castilllo, Suley Jaretzy        

9 Fernández Vicente, Joaquín Guillermo        

10 Huamaní Heredia, Yarely  Yomayra        

11 Huapaya Huari, Luciana Susana        

12 Huari Lume, Bryan Josue        

13 López Ortiz, Ximena Damaris        

14 Lume Vega, Shirley Kiara        

45 Machaca Mondalgo,Erick Gustavo        

16 Navarro Yoyja, Heide Nadine        

17 Padilla Castillo, Edison Orlando        

18 Ramirez Crisostomo, Luis Fernando        

19 Rivas Salvador, Emy Valeria        

20 Rojas Mozo, Miguel Adrián        

21 Ruiz Adan, Eymi Selena        

22 Salazar Arias, Marck Jerico        

23 Salazar Sarmiento, Kiara Brizaira        

24 Sánchez Soto, Ana Yunzu        

25 Soldevilla Babilon, Ángel  Abel        

26 Valer Huillaca, Josue Adems        

27 Vicerrel Pomasoncco, Adrián Smith Jhonayker        

28 Villaba Luyo, Daniela Melody        
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Pinta la planta  

Árbol 



 

106 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXOS  

FOTOGRÁFICOS 
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La graduanda Grecia trabajando la técnica con el niño. 

 

La graduanda Grecia trabajando la técnica con la niña. 
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Los niños trabajando la dactilopintura con las palmas y dedos. 

 

Los niños trabajando la dactilopintura con los dedos. 



 

109 

 

 

Los niños trabajando el árbol con la yema de los dedos. 

 

Niñas trabajando la dactilopintura con el codo con supervisión de la graduanda. 
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Las niñas presentando su trabajo terminado de dactilopintura. 

 

Niñas trabajando con la técnica de dactilopintura. 


